
Angebote der Caritas 

für unsere Pfarrei 
 

 Caritas-Zentrum 
 

Das Caritas-Zentrum unterstützt und 

   berät Sie in allen Lebenslagen: 
 

   Kreittmayerstr. 29 / II. Stock 

   80355 München 

   Telefon: 126600-20, Fax: 12392010 

   E-Mail:gsa-neuhausen@ 

                       caritasmuenchen.de 
 

Verantwortlich: Frau Heimann 

 

 Alten- und Servicezentrum 
 

Ihr Wegbegleiter im Alter: 
 

   Beratung / Information 

   Unterstützung 

   Gruppen und Kurse 

   Begegnung 
 

Unser Alten- und Servicezentrum 

finden Sie in der Nähe des Rotkreuz-

platzes unter folgender Anschrift: 
 

   Nymphenburgerstraße 171 

   80634 München 

   Telefon: 089/13998283 

   E-Mail: asz-neuhausen@ 

                caritasmuenchen.de 
 

   www.asz-neuhausen.de 

 

Ich wünsche Dir ... 

 
… dass Du arbeitest 

als würdest Du 

kein Geld brauchen. 
 

… dass Du liebst 

als hätte Dich noch 

nie jemand verletzt. 
 

… dass Du tanzt 

als würde keiner 

hinschauen. 
 

… dass Du singst 

als würde keiner 

zuhören. 
 

… dass Du lebst 

als wäre das Paradies 

auf Erden. 
 

Irischer 

Segenswunsch 

 

Gemeinde 

als Lebensraum 

 
Angebote 

 

für unsere 

ältere Generation 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pfarrgemeinde Christkönig 
___________________________________ 

 

Notburgastraße 15, 80639 München 

Tel.: 179 580 770   Fax: 179 580 7799 

E-Mail: christkoenig.muenchen@ 

erzbistum-muenchen.de 
 

www.christkoenig-muenchen.de 

http://www.asz-neuhausen.de/


Angebote in Christkönig 
 

 

 Gemeinschaft der Frauen 
 

Monatliches Treffen 

   zu interessanten Themen jeweils 

   am Dienstag um 14.30 Uhr 
 

   Vorträge / Austausch 

   Faschingsfeier / Sommerfest 

   Adventsfeier 

   Wallfahrten und Tagesausflüge 
 

Gemeinschaftsgottesdienst 

   jeden zweiten Dienstag im Monat 

   um 8.00 Uhr 
 

Verantwortlich: Frau Bartmann 

 

 Seniorengymnastik 
 

jeden Dienstag (außer in den Ferien) 

   um 8.45 Uhr im Pfarrhaus 
 

Verantwortlich: Frau Arlt 

 

 Senioren wandern 
 

Jeden letzten Freitag im Monat 

    unternehmen wir eine tolle 

    Wanderung und kehren 

     anschließend ein … 
 

Verantwortlich: Herr Müller 

 

 
 

 

 Tanzkreis der Frauen  
 

jeden Freitag (außer in den Ferien) 

   um 9.15 Uhr im Pfarrsaal 
 

Verantwortlich: Frau Hofmeister 

 

 Stadtteilführung 
 

Ein Mal im viertel Jahr erkunden wir 

   mit professioneller Führung 

   Münchner Stadtteile. 
 

Verantwortlich: Frau Oxfort  

 

 Geburtstags-Gratulationen 
 

Wir gratulieren Ihnen zu Ihrem 

    70. / 75. / 80. / 85. Geburtstag 

    ab dem 85. Geburtstag jedes Jahr 
 

Dafür suchen wir immer neue 

   Helfer/innen, die den 

   Gratulationsdienst übernehmen! 
 

Verantwortlich: Frau Kiklas 

 
 

Alle genauen Termine und 

Informationen der Angebote finden 

Sie im Wochenbrief und im Aushang 

im Vorraum unserer Kirche 

 

 
 

 

 Besuchskreis 
 

„Wir besuchen Sie zu Hause“ 

    – ein Anruf im Pfarrbüro genügt! 
 

Neue Mitarbeiter/innen sind immer 

willkommen! 
 

Verantwortlich: Herr Diakon Reischl 

 

 Pfarrkaffee 
 

Jeden dritten Sonntag im Monat 

   laden wir Sie zum Pfarrkaffee 

   nach dem 10-Uhr-Gottesdienst 

   in den Pfarrsaal ein. 
 

Verantwortlich: Pfarrgemeinderat  

 

Zeit für dich selbst 
 

Wie lange noch schenkst du allen 

anderen deine Aufmerksamkeit, 

nur nicht dir selbst? 

Ja, wer mit sich selbst schlecht umgeht, 

wem kann der gut sein? 

Denk also daran: 

Gönne dich dir selbst! 

Sei wie für alle anderen auch 

für dich selbst da. 
 

Bernhard von Clairvaux 


