
Speiseplan 

16.03.2026 bis 20.03.2026 

Änderungen vorbehalten:) 

Tag Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Vorspeise     Snack-Tomaten 

Hauptspeise 

mit Beilage 

Nudeln mit Zucchini-

Tomaten-Soße 

Kartoffel-Gemüse-

Auflauf 

Hähnchencurry mit 

Kokosmilch und 

Gemüse mit 

Couscous 

Tomatensuppe mit 

Reis 

Quarkauflauf mit 

Äpfeln und 

Vanillesoße 

Nachspeise Obst Joghurt Bananen Joghurt  

Allergene A01.1, A02, A03, 

Z04 

A02, A03, Z04 A01.1, A02, A03, H A02, A03, Z15, H A02, A03, A05, Z15 

 


