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,Frieden hinterlasse ich euch, meinen Frieden gebe ich euch; nicht, wie
die Welt ihn gibt, gebe ich ihn euch. Ever Herz beunruhige sich nicht und
verzage nicht.” (Joh. 14,27)

Die Titelseite unseres Osterpfarrbriefs zeigt ein besonderes Wort:

Das Wort ,Frieden” ist in vielen verschiedenen Sprachen geschrieben. Ein einziges
Wort — es klingt Gberall auf der Welt ein wenig anders. Und dennoch meint es das-
selbe: Hoffnung, Versohnung, neues Leben.

Die Bibel gibt es heute in fast allen Sprachen der Welt. Sie verbindet Menschen tber
Lander und Kulturen hinweg. Sie ist das meistgedruckte Buch der Geschichte — und
wiirde, wenn es eine ewige Bestsellerliste gabe, immer den ersten Platz einnehmen.
Gottes Wort erreicht Menschen Uiberall - in jeder Sprache, in jeder Zeit.

Gerade an Ostern bekommt das Wort ,Frieden” eine besondere Tiefe. Der auferstan-
dene Christus sagt zu seinen Jiingern: ,Der Friede sei mit euch.” Ostern ist die Zu-
sage, dass Leid, Schuld und sogar der Tod nicht das letzte Wort haben. Frieden be-
deutet an Ostern: Gott schenkt Versohnung. Gott schenkt Neuanfang. Gott schenkt
Hoffnung, die starker ist als alle Dunkelheit.

Wie viel Freude steckt in Ostern! Es ist die Freude Giber das Leben, das neu aufbliht.
Die Freude Uber das Licht nach der Nacht. Die Freude darliber, dass Gott uns nahe
ist — heute und jeden Tag.

Moge das Osterfest 2026 flir uns alle zu einer Quelle des Friedens und der Freude
werden - in unseren Familien, in unserer Gemeinde und in der ganzen Welt.

Frohe und gesegnete Ostern!

Tina Reuther
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Liebe Gemeinde,

+Meinen Frieden gebe ich euch” Das ist
das Thema unseres Pfarrbriefes.

Wie nétig ist der Friede. So viel erschiit-
ternder Unfriede ist in der Welt. Nah und
fern.

Wie kann Friede werden? Wer kennt sich
aus in der Kunst Frieden zu bringen?
Jesaja hatte einen Friedensfiirst ange-
kiindigt (Jes 9,5). Als kleines Kind wiirde
er kommen.

Ja, Kinder sind oft ganz besondere
Kiinstler des Friedens. Ein Blick von ei-
nem Kind kann Zorn und Wut entwaff-
nen.

An Weihnachten haben wir auf den klei-
nen neugeborenen Friedensfiirsten ge-
schaut.

Klein und machtlos war er, als er in der
Krippe lag und im Arm seiner Eltern.
Gerade wegen seiner Machtlosigkeit
erfiillte er alle mit seinem Frieden: Ma-
ria und Josef, die Hirten, die Weisen aus
dem Morgenland - und auch uns. Macht
und Gewalt kdnnen vielleicht zum Ende
eines Kampfes flihren, aber das ist noch
kein Friede. Echter Friede muss das Herz
des Menschen erfillen.

Das Herz muss sich andern, damit Friede
wird.

Das ist der Wunsch Gottes. Unser Herz
soll sich andern. Umkehr bedeutet
nichts anderes als sein Herz zu andern,
um der Liebe Jesu zu folgen.

Das Kind in der Krippe
wird alles tun um unser
Herz zu andern. Jesus
wird durchs Land zie-
hen und predigen, er
wird trosten und Wunder wirken. Und
doch weigern wir Menschen uns immer
wieder, unser Herz zu andern.

Die Machtlosigkeit des Kindes in der
Krippe wird in der Karwoche zur Ohn-
macht Jesu am Kreuz. Er kann uns nicht
zwingen, weil die Liebe nicht erzwun-
gen werden kann. Der Mensch muss sel-
ber umkehren wollen.

Seine Vergebung kann uns nur retten,
wenn wir umkehren wollen zum Guten.
Wie sehr hofft Gott das.

Jesus will uns mitnehmen in diese Hoff-
nung Gottes.

Nicht einer soll verloren sein. Nicht wir,
nicht unsere Lieben, nicht unsere Kol-
legen und Nachbarn. Niemand. Auch
nicht der Schlimmste.

Vor einigen Tagen hat ein hoher Politiker
in Deutschland offentlich Uber die ge-
totete Flihrungsschicht im Iran gesagt:
.Modgen sie in der Holle schmoren.”

Wie leicht denken wir so. Aber Gott ist
anders. Wenn wir so denken, haben wir
schon von dem Gift des Hasses getrun-
ken, dass diese Menschen ausgegossen
haben. Das ist nicht der Weg zum Frieden.
Jesus geht ans Kreuz, weil er nicht einen
von uns aufgibt.




Das ist sein Weg zum Frieden: Die Liebe,
die nicht aufgibt.

An Ostern kommt der auferstandene Je-
sus und griBt seine Jiinger mit den Wor-
ten ,Der Friede sei mit euch”. Immer wie-
der wird er ihnen das sagen. Sie kénnen
es kaum fassen. Er ist vom Tod auferstan-
den und lebt. Sie diirfen mit ihm leben.

Er ist unser Friede. In ihm haben wir die
Quelle des Friedens gefunden.

Diese Quelle jeden Tag neu zu entdecken
winsche ich Ihnen allen von Herzen.

Der Friede sei mit Euch.

lhr Pfarrer Franz v. LUninck




Friede beginnt ganz klein

Liebe Leserinnen und Leser,

beim Blick in die Zeitung oder in die
Nachrichten wird einem sehr schnell klar:
Die Welt ist alles andere als friedlich. Es
herrscht Krieg in der Ukraine, in Israel und
in vielen anderen Teilen der Erde. Jeden
Tag horen oder lesen wir von Krieg, Terror
und Gewalt. Wir erfahren von Menschen,
die aus ihrer Heimat fliichten miissen, weil
es dort nicht mehr sicher ist. Bilder von
Zerstorung, Angst und Leid begleiten un-
seren Alltag - oft schon beim ersten Blick
aufs Handy am Morgen.

An den grof3en Krisenherden dieser Welt
kénnen wir ganz personlich meist nichts
direkt verandern. Auch wenn wir uns das
sicherlich manchmal wiinschen: die Krie-
ge beenden, Versohnung stiften, Frieden
schaffen. Angesichts dieser gewaltigen
Konflikte fiihlen wir uns schnell klein und
machtlos.

Kénnen wir dann Uberhaupt etwas tun,
um unsere Welt zumindest ein bisschen
friedlicher zu machen?

Ich glaube: Ja. Denn Friede beginnt
nicht erst auf internationaler Biihne. Er
beginnt im Kleinen - dort, wo wir leben
und handeln. Wir kdnnen da, wo wir
tagtdglich sind, versuchen, Frieden zu
stiften: auf der Arbeit, in der Familie, in
der Nachbarschaft, im Freundeskreis. Ein
respektvolles Wort statt einer verletzen-
den Bemerkung. Zuhoren, statt sofort zu
urteilen. Verzeihen, statt nachtragend zu

sein. Verstandnis zeigen,
auch wenn Meinungen
auseinandergehen.
Frieden wachst dort, wo Menschen ei-
nander mit Wirde begegnen. Vielleicht
verandern wir damit nicht die Weltpoli-
tik. Aber wir verandern ein Stiick unserer
eigenen Welt. Und viele kleine Schritte
kdénnen gemeinsam etwas Grof3es bewir-
ken. Friede beginnt nicht irgendwo - er
beginnt bei uns.

Ihre Anna Forg
Gemeindeassistentin
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Verbunden im Glauben: Die Krankenkommunion bei lhnen zu Hause

Es gibt Zeiten, in denen der Weg in die
Kirche zu beschwerlich wird - sei es
durch das Alter, eine kurzzeitige schwe-
re Erkrankung oder dauerhafte korperli-
che Einschrankungen.

Wenn Sie oder einer Ihrer Angehérigen
den Wunsch haben, die Heilige Kommu-
nion zu Hause zu empfangen, kommen
wir gerne zu lhnen.

Rufen Sie uns unkompliziert im Pfarrbiiro
an (Tel. 08105 8071) oder schreiben Sie uns
eine E-Mail (mail@st-sebastian-gilching.de).

Wir vereinbaren mit Ihnen einen passen-
den Termin fiir einen Besuch des Pfarrers,
eines Diakons oder eines Kommunion-
helfers mit einem gemeinsamen Gebet
und dem Empfang der Kommunion.

Wir freuen uns darauf, Ihnen den Segen
nach Hause zu bringen.

Ihr Seelsorgeteam
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Weltgebetstag am 6. Marz 2026 - Kommt! Bringt eure Last -Ah-

Zum Weltgebetstag 2026 standen die  Musikalisch gestaltet wur- 5 P‘
Frauen aus Nigeria im Mittelpunkt. Nigeria  de der Abend vom Gos-

ist das bevolkerungsreichste Land Afrikas  pelchor ,Joyful Voices” unter der Leitung
mit Uber 230 Millionen Menschen, mehr  von Joachim Nikolai sowie der Flotistin
als 250 Ethnien und Uber 500 Sprachen. Friedgard Umbreit. Gebete, Lieder und

Die groB3ten Volksgruppen
sind Yoruba, Igbo und Hausa.
Das Land ist gepragt von Ge-
gensatzen: ein Uberwiegend
muslimischer Norden und ein
christlicher Stiden, wirtschaftli-
cher Reichtum durch Ol sowie
eine erfolgreiche Film- und Mu-
sikindustrie — gleichzeitig aber

personliche Geschichten nige-
rianischer Frauen erzahlten von
Mut, Gemeinschaft und Hoff-
nung im Glauben trotz schwie-
riger Lebensbedingungen.

Wie viele Christinnen und
Christen weltweit, so horten
auch die Teilnehmenden in
Gilching auf die Stimmen der

grof3e soziale Ungleichheit. nigerianischen Frauen und
brachten ihre Anliegen im Ge-

bet vor Gott. Beim Gottesdienst

Am Freitagabend, dem 6. Marz,
versammelten sich viele Be- wurden 460,00 € fir Projekte
sucherinnen und Besucher im N des Weltgebetstags gesam-
Gemeindesaal St. Johannesin Gilchingzur ~ melt, die besonders Bildung und Selbst-
okumenischen Feier des Weltgebetstages.  standigkeit von Frauen und Madchen for-
Unter dem Motto ,Kommt! Bringt eure  dern. Den Abschluss des Weltgebetstages
Last’, angelehnt an Matthdus 11,28-30, bildete ein gemiitliches Beisammensein
erinnerten die Beitrdge daran, welche mit nigerianischen Spezialitdten, die das
sichtbaren und unsichtbaren Lasten vie- engagierte Vorbereitungsteam vorberei-
le Menschen in Nigeria tragen. Vor allem  tet hatte.

Frauen transportieren oft schwere Dinge Bettina Hess
auf dem Kopf. Doch auch Armut, Gewalt
und Perspektivlosigkeit sind schwere Bir-
den. Terror durch Boko Haram, Korruption,
mangelhafte Infrastruktur sowie Umwelt-
probleme durch Olindustrie und Klima-
wandel verscharfen die Situation vieler
Menschen.
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Okumenischer Segensgottesdienst am Valentinstag

Schon als traditionelle Veranstaltung der
AG Okumene feierten wir am Abend des
14. Februars in diesem Jahr wieder einen
okumenischen Segensgottesdienst zum
Gedenktag des Patrons der Liebenden,
diesmal in St. Johannes. Eingeladen waren
alle Liebenden und Verliebten, alle Paare
und Parchen, alle Lebensgemeinschaften,
alle, die eine Partnerin oder Partner suchen
und alle, die um ihre Partnerin oder Part-
ner trauern. Als Seelsorger fiihrten Diakon
Bernhard Balg und Gemeindeassistentin
Anna Forg durch den stimmungsvollen
Gottesdienst. Viele Besucher nutzten die

* Q

Moglichkeit, sich als Paar oder auch ein-
zeln segnen zu lassen und Gott fiir eine
gelingende Beziehung zu danken oder
seine Hilfe in Partnerschaft und Ehe zu
erbitten. Musikalisch umrahmt wurde die
sehr besinnliche Stunde vom Gospelchor,
Joyful Voices, mit schwungvollen Liedern
aus ihrem Repertoire. Herzlichen Dank da-
far! Im Anschluss an den Gottesdienst ha-
ben viele der Teilnehmenden den Abend
bei einem Glas Sekt und Knabbereien in
gemdtlicher Atmosphdre im Gemeinde-
saal von St. Johannes ausklingen lassen.

Werner Scheufler




Sie sind wichtig, weil Sie eben Sie sind.
Sie sind bis zum letzten Augenblick
wichtig! Und wir werden alles tun, damit
Sie nicht nur in Frieden sterben, sondern
auch bis zuletzt leben kénnen.”
Cicely Saunders,
Begriinderin der modernen Hospizbewegung
Wenn eine schwere Krankheit oder das
Sterben eines geliebten Menschen die ge-
samte Familie erschittert, dann kdnnen
Betroffene schnell und unkompliziert eine
einfihlsame und professionelle Hilfe vom
Malteser-Hospizdienst erhalten.
Der Erwachsenen-Hospizdienst der Mal-
teser wurde Ende der neunziger Jahre
in Grafelfing gegriindet und beschaftigt
heute in den Ortsgruppen Wiirmtal und
Gilching 98 ehrenamtliche Hospizhel-
fende, die schwerkranke oder sterbende
Menschen zu Hause oder in Alten- und
Pflegeeinrichtungen begleiten.

Ehrenamtliche Hospizbegleitung

Im Rahmen einer Begleitung verbringen
die Helferinnen und Helfer in der Regel
zwei Stunden pro Woche bei Sterben-
den, bei Bedarf auch mehr. Sie schenken
Menschen ihre Aufmerksamkeit oder
vermitteln durch ihre Anwesenheit Wert-
schatzung und Abwechslung. Ob in der
gemeinsamen Zeit Fotos angesehen wer-
den, Kaffee getrunken wird oder ,nur” am
Bett gewacht und eine Hand gehalten
wird - jede Begleitung wird individuell auf
die personlichen Bediirfnisse der kranken
Person abgestimmt. Die Ehrenamtlichen
entlasten wahrend ihrer Anwesenheit oft

Malteser

...weil Nihe zihlt.

auch die pflegenden Angehdrigen, die
in dieser Zeit das Haus verlassen kdnnen
oder die Stunden fiir sich nutzen. Hau-
fig suchen auch Familienmitglieder oder
Freunde fiir sich das Gesprach mit den im
Laufe der Zeit immer vertrauter werden-
den Ehrenamtlichen. Auch Altenpflege-
einrichtungen schétzen die individuelle

s

© Bild: Elke Hiereth



Unterstlitzung einzelner Bewohner sehr.
Alle Ehrenamtlichen sind speziell geschult,
um auch auf dementiell veranderte Men-
schen bestmdglich eingehen zu kénnen,
um ihnen in ihrer Besonderheit Wohlbe-
finden und Sicherheit zu vermitteln.

Die Nachfrage nach hospizlicher Be-
gleitung hat in den letzten Jahren stark
zugenommen. Im Jahr 2025 haben die
Helferinnen und Helfer des Malteser-Hos-
pizdienstes 186 Menschen am Ende ihres
Lebens begleitet. Um den wachsenden
Bedarf auch in Zukunft decken zu konnen,
wird im Oktober 2026 ein neuer Ausbil-
dungslehrgang fiir neue Hospizhelfende
beginnen. Wir freuen uns liber Menschen,
die sich ehrenamtlich engagieren wollen.

Malteser Ambulanter Hospiz- und
Palliativberatungsdienst (AHPB)

Bahnhofstr. 3

82166 Grafelfing

Telefon 089 85 80 80 940
hospizdienst.wuermtal@malteser.org
Regionalgruppe Gilching
Hospizdienst.gilching@malteser.org

Spendenkonto:

Malteser Hilfsdienst e.V.

PAX Bank eG

IBAN DE1237060120 1201213556
BIC GENODED1PA7

Kennwort, Spende Hospizdienst”

f 7
§ o
ﬁ

Die Koordinatorinnen v..n.r.: Beate Peters-Diirrschmidt, Palliative Care Fachkraft und steilver-
tretende Leiterin, Martina Hermann und Yvonne Bdr, Koordinatorin und Leiterin
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friede sei mit euch - auf dem Weg zu einem
unbewaffneten und entwaffnenden Frieden”

Am 26.01.2026 hielt der Geistliche Beirat
von pax christi im Erzbistum Minchen-
Freising, Charles Borg Manché aus Anlass
des Weltfriedenstages den jahrlichen Frie-
densgottedienst in St. Sebastian. In seiner
Predigt ging er auf die Botschaft von Papst
Leo XIV. ein:

Papst Leo betont in seiner Botschaft zum
Weltfriedenstag, dass der Friede Jesu sich
grundlegend vom weltlichen Frieden
unterscheidet. Er ist kein blo3er Waffen-
stillstand und keine politische Strategie,
sondern eine innere Kraft, die das Herz
des Menschen verwandelt und Gewalt
Uberwindet. Dieser Friede ist keine Utopie,
sondern eine Wirklichkeit, die angenom-
men und gelebt werden soll.

Weil Jesus selbst gewaltfrei handelte, sind
auch Christinnen und Christen zu einem
Lunbewaffneten Frieden” berufen. Frieden
diirfe nicht als fernes Ideal gelten, sonst
werde Krieg schnell als notwendiges Mit-
tel gerechtfertigt. Papst Leo kritisiert da-
her die Logik der Abschreckung, steigen-
de Militarausgaben und eine Denkweise,
die Sicherheit fast nur militarisch versteht.
Stattdessen hebt er Dialog, Zuhéren und
gegenseitiges Vertrauen hervor.

Besorgt warnt er zudem vor dem militari-
schen Einsatz moderner Technologien und
kinstlicher Intelligenz, durch die Verant-
wortung Uber Leben und Tod zunehmend
an Maschinen abgegeben werden konnte.

Das gefahrde grundle-
gende ethische Prin-
zipien und verlange

ax
ch?isti

i - Int ti le Katholisch

tungsbewusstsein.

Im Bild des ,entwaffnenden Friedens” un-
terstreicht der Papst die Kraft von Giite,
Wehrlosigkeit und innerer Umkehr.Wahrer
Friede entstehe nicht durch militérisches
Gleichgewicht, sondern durch Vertrauen.
Religionen und Glaubensgemeinschaf-
ten sollen daher Frieden fordern, Gewalt
im Namen Gottes klar zurlickweisen und
Orte des Dialogs, der Gerechtigkeit und
der Vergebung sein.

Auch politisch brauche es Frieden durch
Diplomatie, Vermittlung und ein gestark-
tes Volkerrecht. Gegen Angst und Pes-
simismus setzt Papst Leo auf Hoffnung,
gemeinsame Verantwortung und gewalt-
freie Wege des Zusammenlebens. Frieden
beginnt im Herzen des Menschen und
muss sich im konkreten Handeln in Gesell-
schaft und Politik zeigen.




Wir feiern, trotz aller Kriege und Krisen

Am 22. Januar 2021 trat der UN-Vertrag
zum Verbot von Atomwaffen (Atomwaf-
fenverbotsvertrag, AVV) in Kraft. Fiinf Jah-
re spater bleibt er ein historisches Zeichen
der Hoffnung in einer Zeit wachsender
globaler Aufriistung. Der Vertrag ist Er-
gebnis jahrzehntelangen Engagements
von Staaten, Kirchen und zivilgesellschaft-
lichen Organisationen, die die katastro-
phalen humanitaren Folgen von Atom-
waffen ins Zentrum der internationalen
Debatte geriickt haben.

Finf Jahre nach Inkrafttreten des Vertrags
ist klar: Frieden und Sicherheit lassen sich

nicht mit Massenvernichtungswaffen er-
reichen. Pax Christi ruft Politik, Kirche und
Gesellschaft dazu auf, den Weg der Ach-
tung und Abschaffung von Atomwaffen
konsequent weiterzugehen.

Wir in Gilching haben darauf angestoRRen
mit Blirgermeister und Blirgermeisterkan-
didatin an unserem Friedenspfahl, den wir
vor (ber 20 Jahren aufgestellt haben, mit
der Hoffnung, dass zu den heute 95 Staa-
ten, die den AVV unterzeichnet haben,
- davon haben ihn auch schon 74 ratifi-
ziert - noch viele weitere dazu kommen.
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Wider die Kriegstiichtigheit: KDV-Beratung in den Kirchen reaktivieren!

Diézesanversammlung des pax christi Di-
6zesanverbandes Miinchen und Freising
am 21. Februar 2026 im Vitussaal der kath.
Pfarrgemeinde St. Sebastian, Gilching

Die diesjahrige Ditzesanversammlung
von pax christi im Bistum Miinchen und
Freising startete mit einem geistlichen
Wort unseres Geistlichen Beirats, Charles
Borg Manché, zum Begriff Kriegstiichtig-
keit.

In seinen Ausfiihrungen greift er auf ei-
nen Predigttext des evangelischen Pfar-
rers Christian Wolf zurlick, der in seiner
Ansprache beim Friedensgebet im No-
vember 2023 in der Nikolaikirche Leipzig
zu Recht gefragt hat, wie ein deutscher
Regierungspolitiker in Zeiten von Kriegen
die Kriegstiichtigkeit als Handlungsmaxi-
me ausrufen kann. Es miisste doch Grund-
konsens unter Christinnen sein, dass Krieg
die AuBerkraftsetzung von Zivilisation
und Menschlichkeit ist. Krieg verwistet
nicht nur Stadte und Ortschaften, zerstort
nicht nur Natur und Umwelt, tétet nicht
nur Menschen, Tiere und lasst unendli-
ches Leid Uber Familien hereinbrechen,
sondern Krieg lasst die Seelen und Gewis-
sen der Menschen verrotten. So verstan-
den bedeutet kriegstlichtig werden, sich
die Fahigkeit anzueignen, zivilisatorische
Errungenschaften und Menschenwiirde
auller Kraft zu setzen, das Gewissen aus-
zuschalten.

Danach brachte uns Dr. Richard Bosch,
Friedensarbeiter im Bistum Rottenburg-
Stuttgart unter der Uberschrift ,Wider die
Kriegstuichtigkeit: KDV-Beratung in den
Kirchen reaktivieren!” auf den aktuellen
Stand der Gesetzgebung zum neuen
Wehrdienstgesetz und zeigte Hinweise fiir
Handlungsméglichkeiten auf. Denn auch
in unserem Erzbistum wird die Diskussion
Uber den neuen Wehrdienst gefihrt.
Gegliedert hatte er seinen Vortrag in vier
Teile. Als erstes ging er ein auf den neuen
Wehrdienst, das Wehrdienstmodernisie-
rungsgesetz, dann auf das Grundrecht
auf Kriegsdienstverweigerung anhand
von Gesetzen und Rechtsprechungen. Im
Folgenden ging er dann ein auf ethische
Perspektiven, die uns in den Kirchen tra-
gen und zum Schluss, wie man die Kriegs-
dienstverweigerungsberatung (KDV-Be-
ratung) reaktivieren kann.

In seinem Vor-
trag schaute
Dr. Bosch auf
das neue Wehr-
dienstgesetz,
das die Zahlen
der Verweige-
rer ansteigen
Iasst, und auch
auf die notwendige Beratung.

Das Gesetz verfolgt zwei zentrale Ziele:
Zum einen soll ein genaueres Lagebild
Uber das mogliche Personalaufkommen
der Wehrpflichtigen gewonnen werden,
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zum anderen soll die Zahl der Freiwilligen
fuir die Bundeswehr deutlich steigen.

Ab Juli nachsten Jahres wird fiir alle Man-
ner ab 18 Jahren eine flachendeckende,
verpflichtende Musterung eingefiihrt. Die
kiinftigen Wehrdienstleistenden erhalten
ein monatliches Grundgehalt von 2 300 €,
das deutlich Gber dem bisherigen Betrag
liegt. Zusatzlich erhalten sie verschiedene
Verglinstigungen, etwa einen kostenlo-
sen Flhrerschein.

Aktuellen Umfragen zufolge konnen sich
etwa 30 % der jungen Erwachsenen und
Jugendlichen vorstellen, einen Wehr-
dienst zu leisten, wahrend 70 % dies ab-
lehnen.

Das Recht, den Wehrdienst zu verweigern,
ist im Grundgesetz verankert und wird
durch das Kriegsdienstverweigerungsge-
setz konkretisiert, das sich ausdriicklich
auf das Grundgesetz beruft.

Die aktuelle Shell-Jugendstudie (2023)
ergab, dass 81 % der befragten Jugend-
lichen Angst vor einem Krieg in Europa
haben - die grof3te Sorge neben Armut,
Umweltverschmutzung und wachsender
Feindseligkeit. 2019 lag dieser Wert noch
bei 46 %.

Auf diesem Hintergrund ist die erneute
Aktivierung der KDV Beratung dringlich,
gerade weil die Zahl der Betroffenen
steigt und aktuelle Beratungsstellen Gber-
fordert sind. Zielgruppen fir die Beratung
sind nicht nur junge Menschen in Schule
und Ausbildung, die durch bevorstehen-
de Wehrpflicht betroffen sind, sondern
auch Reservistinnen und Reservisten bis
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60 Jahre, die eine Wiederheranziehung
verhindern wollen. Aber auch Soldatin-
nen und Soldaten, die nur eine kleine
Gruppe ausmachen, miissen beraten wer-
den. Und nicht zuletzt sollten auch nicht
die Familien von Betroffenen vergessen
werden.

SchlieB3lich ist nur durch Druck und Aufzei-
gen der steigenden Zahlen das Thema auf
die Agenda der Kirche zu bringen. Darin
bestarkte Dr.Bosch die pax christi Mitglieder.
Nach einer Diskussion der Ausfiihrungen
von Dr. Bésch gab es ein gemeinsames
Mittagessen gekocht von Mitgliedern der
Gilchinger pax christi Gruppe.

Im formalen Teil der Di6zesanversamm-
lung legte der Vorstand seine Jahresbe-
richte vor, die diskutiert wurden. Anschlie-
Bend wurde der Vorstand entlastet.

Mit einem gemeinsamen Gottesdienst
endet die Di6zesanversammlung 2026.

Martin Pilgram
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Die Prasentation von Dr. Richard Bésch
kann auf Anfrage zugeschickt werden
(muenchen@paxchristi.de)
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Die Gilchinger Sternsinger 2026 erzielen einen Rekordbetrag

Niemals hatte das Sternsinger-Orga-Team
der Pfarrei St Sebastian Gilching im Sep-
tember, als sie sich die ersten Gedanken
zur diesjahrigen Aktion gemacht haben,
gedacht, dass die Aktion ,Gegen Kinder-
arbeit in Bangladesch, Schule statt Fabrik”
so eine Rekordsumme erzielen wird.

Die ersten Anmeldungen ,alter Hasen”
trudelten eher stockend ein. Von anderen
interessierten Kindern horte man kaum
etwas. Werbung musste her, neben Face-
book und Instagram gab es einen Hilferuf
in den Zeitungen.

Und siehe da, am ersten Kennenlerntref-
fen an dem die Kinder zu koniglichen
Hoheiten eingekleidet werden und der
bekannte Willi Weitzel ,Sternsinger- Film”
ausgestrahlt wird, waren schon knapp 30
Kinder am Start. Bis zum Beginn der Akti-
on waren es dann, zur Freude aller, insge-
samt 37 Hoheiten.

Voller Motivation ging es zehn Tage durch
Gilchings Stra3en. Von den edel geklei-
deten Hoheiten wurden das Rathaus, die
Kirche St. Johannes, die Altenheime und
auch unser Kino, die Filmstation besucht.
Soweit es die Wetterverhdltnisse ermog-
lichten, wurden so viel wie moglich auch
die Hauser und Wohnungen in Gilching
und Umgebung mit dem Segen C*M*B
gesegnet. Die Erlebnisse sind dabei so-
wohl fiir die Kinder als auch deren Beglei-
tungen immer wieder eine Bereicherung
und unvergesslich.

Am 6. Januar, dem Dreikonigstag, war
dann der segensreiche Abschlussgottes-
dienst mit anschlieBender, inzwischen
liebgewonnener Tradition: Das gemeinsa-
me Suppenessen im Pfarrheim St. Sebas-
tian. Alle Hoheiten und ihre (groB3-) elter-
lichen Begleiter, wurden vom Orga-Team
mit Speis und Trank versorgt.

‘ AKTION

DREIKONIGSSINGEN
20 % C+M+B+26




Eine Besonderheit heuer war die Ehrung
von 2 koniglichen Hoheiten die schon
mindestens 5 Jahre aktiv dabei sind. Sie
wurden mit einem Kino Gutschein und
einem Schlisselanhdnger in Form eines
Weihrauchfasses belohnt. Es bleibt span-
nend ob nachstes Jahr wieder fleiBige
Sternsingerkinder ein Jubildum feiern
kdnnen.

Am Abend wurde dann zum letzten Mal
fur heuer ausgezahlt.
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Voller Freude darf die Summe bekannt
gegeben werden: Die Gilchinger Stern-
singer haben einen Rekordbetrag von
15.609,70 € gesammelt, von Kindern fir
Kinder!

Ein groBer Dank an dieser Stelle den Gil-
chinger Birgerinnen und Biirger, die die-
sen Betrag mit ihrer Spende maoglich ge-
macht haben.

Das Sternsinger-Orga-Team

SCHULE STATT FABRIK

Sternsingen gegen Kinderarbeit
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Die Minis in St. Sebastian

Das neue Schuljahr startete mit unserem
traditionellen Mini-Grillen. In zwei grof3en
Gruppen wurde gespielt, gelacht, geges-
sen und viele neue Kontakte wurden ge-
knipft; ein gelungener Auftakt nach den
Sommerferien. Kurz darauf ging es fiir uns
auf die Mini-Wiesn zur Theresienwiese.
Dort standen Autoscooter, Kettenkarus-
sell und Wilde Maus auf dem Programm.
Natirlich durften auch gebrannte Man-
deln nicht fehlen und in der Geisterbahn
wurde sich gemeinsam gegruselt.

Im Oktober machten wir uns nach Min-
chen auf den Weg zu einer spannenden
Runde Real-Life-Scotland-Yard. Einen gan-
zen Nachmittag lang jagten die Teams
Mr. X quer durch das OPNV-Netz und tat-
sachlich gelang es zwei Gruppen, ihn zu
fassen.

Am Wochenende vor Christkonig nahmen
wir wieder am Jugendkorbiniansfest in
Freising teil. Ein besonderes Highlight war
dabei, dass unsere Mini-Band die musika-
lische Gestaltung des Gottesdienstes im
Freisinger Dom Gibernahm.

Eine Woche spater durften wir unsere neuen
Ministrantlnnen feierlich begriiBen. Gleich-
zeitig mussten wir uns auch von einigen
langjahrigen Minis verabschieden — an die-
ser Stelle noch einmal ein herzliches Dan-
keschon fiir euren treuen Dienst! Der Ein-
fihrungsgottesdienst wurde ebenfalls von
unserer Mini-Band musikalisch begleitet.

MINIS RANTEN

=
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Zur Einstimmung auf Weihnachten trafen
wir uns Anfang Dezember zu unserer Ad-
ventsfeier. Bei Punsch und Platzchen wur-
de gespielt, gesungen und viel geplau-
dert. Natirlich durfte auch der Nikolaus
nicht fehlen. In der Gruppenstunde vor
Weihnachten brachte das Christkind allen
Minis einen Kugelschreiber mit Ministran-
ten-Logo vorbei, die Freude dariiber war
grol3.

Zum Jahreswechsel gab es Veranderun-
genin der Leitung: Julius Stocklin und Phi-
lipp Kaiser verabschiedeten sich als Ober-
ministranten und (ibergaben ihre Amter
an Verena und Ramona Krieg, die zuvor
von allen Minis gewahlt worden waren.




Anfang Februar ging es wie jedes Jahr zur
Mini-Lichtmess nach St. Benno in Min-
chen. Dort wurde gebastelt, Werwolf ge-
spielt und bei einem Ministranten-Quiz
geratselt. Den Abschluss bildete ein ge-
meinsamer Gottesdienst mit den Minis
aus anderen Pfarreien, inklusive der tradi-
tionellen Lichterprozession.

Vor den Faschingsferien feierten wir
schlielich gemeinsam Fasching. In vie-
len kreativen Kostiimen wurde gespielt,
getanzt, gebastelt und geréatselt. Und na-
turlich durften die Krapfen nicht fehlen -
wobei sich in dem ein oder anderen statt
Marmelade Gberraschend Senf versteckte.
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Verena Krieg
fiir die Ministranten
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GroRe Faschingsfreude in St. Sebastian - Der Pfarrfasching 2026

Inzwischen ist er schon wieder zur guten
Tradition geworden: Der Guichinger Pfarr-
fasching.

Auch heuer war viel geboten im bunt ge-
schmiickten Sebastianssaal.

Herzlichst empfangen mit einem Glas-
chen Prosecco begriiBten die Organisa-
torinnen und die ,Ulli-Richter-Big-Band”
die kreativ kostlimierten Besucherinnen
und Besucher in der ,Villa Kunterbunt’,
dem diesjahrigen Motto. So war es nicht
verwunderlich, dass sich so manche Pippi
Langstrumpf unter die bunten Partygaste
mischte.

Versorgt mit Getranken und einer kleinen
Brotzeit ging’s dann auch schnell rauf auf
die Tanzflache, die sich bis Mitternacht
nicht mehr leeren sollte.

Einzige ,Unterbrechung” bot wieder ein-
mal die Germeringer Showtanzgruppe
LFun Unlimited’, die die Pfarrfaschings-
gaste mit einer grofartigen Einlage, tol-
len Formationstdnzen und akrobatischen
Darbietungen begeisterte.

Ulli Richter

Nicht unerwdhnt bleiben darf auch die
gro3e Schar der Pfarrjugend, die gerne
Cocktails an ihrer groRen Bar mischte und
sich mit in das Tanzgetiimmel stiirzte. Wir
danken von ganzem Herzen unserem
grofBartigen Ulli Richter, der mit seiner Mu-
sik und Moderation den Abend zu einem
schonen Erfolg verhalf.

Herzlichen Dank auch an das Organisations-
Team und alle Partygaste fiir's Mitfeiern.

Edi Fuchshuber

,Fun Unlimited”




Kinderfasching 2026

Mitte Februar war es wieder so weit: Der
Vorverkauf fiir unseren beliebten Kinder-
fasching und die Kinderdisco startete -
und innerhalb weniger Tage waren alle
Karten vergriffen. Die grofle Vorfreude
zeigte schon im Vorfeld, wie sehr sich un-
sere Kinder und Familien auf diesen be-
sonderen Tag des frohlichen Miteinanders
freuten.

Am Sonntag, den 1. Februar 2026, verwan-
delte sich unser Pfarrsaal in eine bunte
Faschingswelt. Piraten, Prinzessinnen, Su-
perhelden und viele weitere fantasievolle
Gestalten — begleitet von ebenso maskier-
ten Eltern - fillten den Saal mit Lachen,
Musik und unbeschwerter Freude.

Mit einer abwechslungsreichen Musik-
auswahl wurde ausgelassen getanzt, ge-
sungen und gelacht. Spiele und gemein-
same Aktionen sorgten dafiir, dass sich
alle einbezogen fiihlten - die Kleinsten
ebenso wie die GroBeren. Ein besonderer
Hohepunkt war der Auftritt der Kinder, Mi-
nis und Teenies sowie des Kinderprinzen-
paares der Germeringer Showtanzgruppe
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JFun Unlimited”. Mit beeindruckender
Choreografie und splirbarer Begeisterung
rissen sie das Publikum mit und ernteten
grof3en Applaus.

».

Teenies der Showtanzgruppe ,,un Unlmited”

Gerade in diesen frohlichen Stunden
wurde unser Pfarrbrief-Thema ,Meinen
Frieden gebe ich euch” lebendig. Frieden
zeigt sich nicht nur in der Stille, sondern
auch in der Freude, im respektvollen Um-
gang miteinander und im gemeinsamen
Feiern. Wenn Kinder frei und geborgen
lachen diirfen, wenn Eltern miteinander
ins Gesprach kommen und sich eine At-
mosphare der Offenheit und Herzlichkeit
ausbreitet, dann wachst Frieden mitten
unter uns.

Voller Freude blicken wir auf einen rund-
um gelungenen Nachmittag zuriick und
freuen uns schon jetzt aufs nachste Jahr.

Anja Kuhbandner




Faschingstrubel auch bei SenT

Auch bei SenT wurde kraftig Fasching ge-
feiert! Musikalisch angeheizt von Ulli Rich-
ter wurde geschunkelt, aus vollem Hals
gesungen und das Tanzbein geschwun-
gen. Ein echtes Highlight war die kreati-
ve Hutmodenschau: Alltagsgegenstande
wie Kaffeekannenwarmer oder Brotkorbe
verwandelten sich in einzigartige ,Haute
Couture”-Kopfbedeckungen. Fiir beson-
ders grof3e Augen sorgte der Besuch von
Lisa, der sprechenden Puppe von unse-
rem neuen Diakon Clemens Thiel. Auch
wenn noch Platz im Saal gewesen ware:
Die Stimmung war fantastisch und die
Freude grof3!

Eine kleine Vorschau:

Im April wird es informativ: Frau Egle von
der Caritas ist bei uns zu Gast und deckt
die neuesten Betrugsmaschen auf - ein er-
kenntnisreicher und wichtiger Nachmittag!
Im Mai tauschen wir Informationen gegen
Melodien: Freuen Sie sich auf ein weiteres
musikalisches Highlight.

Das SenT Team freut sich auf Ihr Kommen
und wiinscht Ihnen ein gesegnetes Osterfest
Jutta Uelner
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Das traditionelle Fastensuppenessen am 22. Marz 2026

Das gemeinsame Suppe essen in der Fas-
tenzeit hat sich zu einer wunderbaren Tra-
dition entwickelt.

Am 22, Marz werden im Anschluss an den
10:00-Uhr-Gottesdienst im Sebastian-
saal wieder kostliche Suppen serviert. Wie
in jedem Jahr kommt der gesamte Erlos
auch diesmal einem caritativen Projekt
zugute.

In diesem Jahr freut sich das dkumenische
Projekt:,Gemeinsam ein Stlick Zukunft er-
moglichen”

Gemeinsam
ein Stiick

er en

Die vielen Berichte 2020/21 Gber die kata-
strophalen Zustande in den Fliichtlingsla-
gern von Moria hatten die Mitarbeitenden
in der AG Okumene tief erschiittert. Vor al-
lem die mangelnde Tatigkeit der Politiker,
sowohl hier als auch bundesweit, war ein
Grund, aktiv zu werden.

Nach intensiven Uberlegungen und der
Auseinandersetzung mit verschiedenen
Organisationen zeigte sich: Ein Stlick Zu-
kunft” braucht es vor, wahrend und nach
einer moglichen Flucht! Ein besonderer
Fokus lag dabei auf dem Prinzip der Hilfe
zur Selbsthilfe. Aus der Vielzahl an Initi-
ativen wurden schlieBlich vier gezielte
Projekte ausgewahlt. Die gesamte Aktion
wurde von den beiden Kirchengemein-
den aktiv getragen und der Spendentopf
bei verschiedenen Mdaglichkeiten dafiir
verwendet.

Da der direkte Kontakt zu den Einrichtun-
gen einen hohen Stellenwert einnimmt,
wurde Frau Heike Martin vom Projekt Refu-
gio aus Minchen als Referentin nochmals
eingeladen. Sie wird tber die aktuelle Situ-
ation sowie die Tatigkeiten im Beratungs-
und Behandlungszentrum fiir Menschen
mit Fluchterfahrungen berichten.

Die Erlose des diesjahrigen Fastenessens
sowie alle weiteren eingehenden Spen-
den bilden den feierlichen Abschluss der
Aktion und werden im Anschluss (berge-
ben. Die AG Okumene freut sich auf zahl-
reiche interessierte Gaste mit gutem Ap-
petit und auf eine lebendige Teilnahme.

Angela Knauerhase
fiir die AG Okumene
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Neuer Alpha-Kurs der Pfarrei St. Sebastian beginnt am 8. April 2026 @’

In diesem Jahr startet bereits der dritte
Alpha-Kurs in unserer Pfarrei St. Sebastian.
Es ist eine Serie von 11 Treffen und einem
Intensiv-Wochenende in lockerer Atmo-
sphare. Hier kdnnen groBe Fragen des
Lebens gestellt werden wie zum Beispiel:
« Wozu sind wir in der Welt?
« Worauf kommt es im Leben wirklich an?
- Wenn es Gott gibt, warum gibt es so viel
Leid und Unrecht?
« Wer war Jesus und was bedeutet er flir
mein Leben im Alltag?

Jeder Abend startet mit einem gemeinsa-
men Abendessen, es folgt ein Impulsvortrag
zu einem christlichen Grundthema und dar-
an anschlieBend Gesprache zum Austausch
von Fragen, Gedanken und Zweifeln. Es gibt
nichts, was nicht gesagt oder nicht gefragt
werden darf.

Gemeinsam verbringen wir ein Intensiv-Wo-
chenende von Samstag 9.00 Uhr bis Sonntag
12.00 Uhr, an dem wir uns mit dem,Heiligen
Geist” beschaftigen. An diesem Wochenen-
de sind wir zu Gast im russisch-orthodoxen
Frauenkloster in Buchendorf/Gauting.

Der Alpha-Kurs der Pfarrei St. Sebastian
unter der Leitung von Tina Reuther und
Isabelle Feix startet am 8. April 2026 und

findet immer mittwochs um 19.00 Uhr
statt.

Wir treffen uns in unserem Gebetsraum in
Gilching, Am Kesselboschen 16a.

Sie sind neugierig geworden? Sie moch-
ten Gemeinschaft erleben und gemein-
sam mit Anderen den Glauben [neu] ent-
decken?

Sie sind herzlich eingeladen! Die Teilnah-
me an den Treffen ist kostenlos. Zwecks
Planung bitten wir um Anmeldung
mit Namen entweder per Mail: alpha-
gilching@t-online.de oder telefonisch un-
ter: 08105 22650

Informationen zu den Themen der ein-
zelnen Treffen und die weiteren Termine
finden Sie auf der Internetseite der Pfarrei:
https://www.erzbistum-muenchen.de/
pfarrei/st-sebastian-gilching/alphakurs

Informationen tber Alpha erhalten Sie auf
der Internetseite https://alphakurs.de/

Tina Reuther und Isabelle Feix
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Buchvorstellung am 26. April 2026 um 19.00 Uhr

Melanie Oetting wachst in einem wohl-
habenden Elternhaus auf, doch es fehlt
ihr an Liebe und Zuspruch. Als sie heira-
tet und vier Kinder bekommt, scheint ihr
Gliick perfekt - bis ihre Ehe zerbricht.

Nach der Scheidung baut sie sich als al-
leinerziehende Mutter ein neues Leben
auf. Doch dann trifft sie ein unermessli-
cher Schicksalsschlag: Ihr Sohn Severin

Was zerbrochen war,
hat Gott vergoldet.

Ein Buch iiber Schmerz, Hoffnung
und die Schonheit
der Heilung.

e
ek

7 Jetzt lesen und
entdecken,

wie Gott aus Wunden
Wunder macht.

@fontisverlag

Melanie Oetting
(ot hat meinen Schmerz vergoldet”

erhaltlich im Buchhandel und als ebook

stirbt mit 19 Jahren bei einem Reitunfall in
Kirgistan. Der Schmerz droht sie zu zerrei-
Ben, doch sie wagt den Weg der Heilung
und findet dabei eine tiefere Verbindung
zu sich selbst, zu Gott und zu einer neuen
Berufung.

Offen und bewegend erzahlt sie, wie aus
ihren tiefen Wunden neue Hoffnung ent-
standen ist. (Aus dem Klappentext)

Am 26. April um 19.00 Uhr wird Melanie
Oettingim Vitussaal aus ihrem Buch lesen
und fiir anschlieRende Gesprache da sein.

Fiir alle,
die wissen wollen,

-Melanie Oetting

@fontisverlag ( s
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Endlich Good News!

Immer wieder die negativen Themen und
Bilder im Fernsehen, im Internet, in Social
Media, in der Tageszeitung... Sie hinterlas-
sen ein ungutes Geflihl und schiiren Zu-
kunftsangste.

Als Ausgleich ware es moglich sein Herz
mit der guten Nachricht - dem Evangeli-
um - zu nahren,,denn wovon das Herz voll
ist,davon sprichtder Mund.” (Mt 12,34). Wir
empfehlen daher einen Kurzaufenthalt in
der Wellnessoase (,PrayerRoom”). Hier ha-
ben Sie die Moglichkeit bei entspannter,
angenehmer Atmosphdre im Liegestuhl,
Sessel oder auf dem gemiitlichen Teppich
herunterzufahren, Gottes Nahe zu spiiren
und an abwechslungsreichen Stationen
das Gebet und die ermutigende Botschaft
der Bibel ganz neu fiir sich zu entdecken.
An einer Klagemauer konnen Sie lhren
Frust loswerden und an der Flrbitt-Station
eigene Gebetsanliegen anpinnen.

So kénnen wir gemeinsam fiir Frieden in
der Welt, fiir verfolgte Christen und vor al-
lem fiir unsere und lhre personlichen An-
liegen beten. Auch ein Buch, in dem schon
einige Besucher ihre Erfahrungen mit Gott
dokumentiert haben, kann spannend und
aufbauend sein. Gebet kann so abwechs-
lungsreich sein.

Wir wiirden uns sehr freuen, wenn Sie neu-
gierig geworden sind und sich in die aus-
liegende Liste in St. Sebastian oder online
unter https://gilching.gebetonline.ch ein-
tragen wirden, um eine ein- oder mehr-
stiindige Gebetszeit zu libernehmen.

Offnungszeiten des PrayerRooms:
01.04.2026 ab 15:00 Uhr bis
03.04.2026 (Karfreitag) um 15:00 Uhr

Ihr Prayer.Room.Team.

Gott, du Quelle des Friedens,
beriihre unsere Herzen.
Nimm Angst und Hass von uns und lehre uns,
einander mit Liebe zu begegnen.

Amen.
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PRAYER.ROOM.21
BIST DU DABEI?

48 Stunden lang

Nonstop Gebet in

Ambiente mit ab

reichen Gebetsimpulsen
PrayerRoom im Vitussaal der

(in St. Sebastian oder
gilching.gebetonline.ch)

eintragen oder vorbeikommen

und Gberraschen lassén |
Sorgen Gott libergeben, Gott und"' :
Gebetsvielfalt'ndher kennenlernen




Am 17. Mai ist wieder Marktsonntag!

Unsere Pfarrei ist an diesem Tag wieder
mit ihrem orangenen Pavillon dabei.

Sie finden uns mitten im Marktgeschehen
- offen fiir Begegnungen, Gesprache und
einen Moment der Ruhe.

Unser Pfarrer Franz von Lininck sowie
Mitglieder der Pfarrei sind fiir Sie da.

Sie konnen einfach fiir ein Gesprach vor-
beikommen, eine Kerze anziinden, fir
sich und Ihre Anliegen beten lassen, oder
einen personlichen Segen empfangen.
Auch fiir Ihre Kinder wird wieder ein klei-
ner Spielbereich vorbereitet sein.
Kommen Sie vorbei — wir freuen uns auf
die Begegnung mit lhnen!

Traditionswallfahrt seit 1713 am 21. Mai 2026

Die Traditionelle Gilchinger Wallfahrt zum
Heiligen Berg nach Andechs besteht seit
1713 und findet immer am Donnertag vor
Pfingsten statt. Anlass zur Wallfahrt war
nach einer Uberlieferung eine Tierseuche
in Gilching.

In diesem Jahr féllt die Wallfahrt auf Don-
nerstag, den 21. Mai 2026.

Wir fahren um 07:56 Uhr vom Bahnhof Gil-
ching-Argelsried mit der S-Bahn nach Herr-
sching. Ab Herrsching gehen wir betend
durch das Kiental nach Andechs und um
10 Uhr feiern wir die Messe in der Kloster-
kirche. Die Votivkerze mit dem Vitusmotiv

wird wahrend der Messe in der Kirche auf-
gestellt sein.

Danach treffen wir uns im Braustiberl
zum gemtlichen Beisammensein, bis wir
den Riickweg nach Herrsching antreten.
Alle, die nicht gut zu FuB sind, kdnnen den
Bus von Herrsching aus nehmen oder sie
fahren selbst direkt mit dem Auto nach
Andechs. Das ermoglicht evtl. einigen
Wallfahrern eine Riickfahrt mit dem Auto.
Bitte merken Sie sich den Termin vor.

Wir laden Sie herzlich ein, sich Zeit fiir die
Wallfahrt zu nehmen.

Pilgern tut der Seele gut.

Jutta Fischer
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Viele Wege fiihren nach Andechs - Die Familienwallfahrt am 12. Juli 2026

Ob zu FuB3 von Gilching aus — gemeinsam
mit einer Gruppe Gleichgesinnter: Auf
rund 22 Kilometern bleibt geniigend Zeit,
den Alltag hinter sich zu lassen, zur Ruhe
zu kommen und wieder ein Stiick naher
zu sich selbst zu finden. Unterwegs kann
man sich mit all seinen Sorgen und Anlie-
gen vertrauensvoll an Gott wenden.

Oder man wahlt eine der beiden kiirzeren
Wanderungen vom Herrschinger S-Bahn-
hof aus — durch das idyllische Kiental oder
Uber den Horndlweg. Nach etwa fiinf Kilo-
metern und rund eineinhalb Stunden er-
reicht man entspannt das Ziel.

Auch mit dem Fahrrad lasst sich Andechs
wunderbar erreichen: In etwa eineinhalb
Stunden fiihren rund 20 Kilometer durch
eine wunderschone Landschaft.

Selbst die Anreise mit dem PKW ist mog-
lich. Nach einem kurzen FuBweg gelangt
man bequem ans Ziel - eine Variante, die
wirklich fir jedermann machbar ist.

Ihr seht: Es gibt viele Wege, die uns am
12. Juli 2026 zusammenfiihren — damit wir
gemeinsam in der wunderschénen Wall-
fahrtskirche von Andechs einen Gottes-
dienst feiern kénnen.

Im Anschluss treffen wir uns zu einer ge-
muitlichen Brotzeit im Biergarten. Dort
bleibt ausreichend Zeit, unsere ganz per-
sonlichen Pilgererfahrungen auszutau-
schen und die Erlebnisse der unterschied-
lichen Wege miteinander zu teilen.
Nahere Informationen erhaltet ihr noch
rechzeitig.

Johann Ruh!

Segensgebet zu Beginn der Wallfahrt

Gott, du hast deinen Knecht Abraham auf allen Wegen unversehrt behiitet.

Du hast die Sohne Israels auf trockenem Pfad mitten durchs Meer gefiihrt.
Durch den Stern hast du den Weisen aus dem Morgenland den Weg zu Christus gezeigt
Geleite auch deine hier versammelten Glaubigen auf ihrer Wallfahrt nach Andechs.
Lass sie deine Gegenwart erfahren, mehre ihren Glauben,
starke ihre Hoffnung und erneuere ihre Liebe.

Schiitze sie vor allen Gefahren und bewahre sie vor jedem Unfall.

Fihre sie gllicklich ans Ziel inres Weges
und lass sie wieder unversehrt nach Hause zuriickkehren
Gewahre ihnen schlieBlich, dass sie sicher das Ziel ihrer irdischen Pilgerfahrt erreichen
und das ewige Heil erlangen.

Darum bitten wir durch Christus unseren Herrn.

Amen.




,Gemeinsam Gestalten - gefillt mir" - Pfarrgemeinderatswahl 2026

Ein herzliches Gri3 Gott,

Mit der Wahl am 1. Méarz endete die vier-
jahrige Amtsperiode des alten Pfarrge-
meinderats (PGR) und ein neuer Pfarrge-
meinderat wurde gewabhlt.

Ich mochte hier die Gelegenheit nutzen
und mich ganz herzlich beim scheidenden
PGR bedanken! Durch Euer Engagement
in vielen Bereichen und haufig auch im
Hintergrund ist die Pfarrgemeinde leben-
dig geblieben, aufgebliiht und viele lieb-
gewonnene Traditionen sind fortgefihrt
worden. Ein herzliches Vergelt’s Gott!

Nun wurde am 1. Marz ein neuer PGR
gewahlt. Es standen 12Kandidaten fir
9 Platze zur Wahl und es konnte online,
per Briefwahl oder in einem der drei Wahl-
lokale gewahlt werden.Von 5.171 wahlbe-
rechtigten Personen haben 747 die Mog-
lichkeiten genutzt.

Pfarrgemeinderat 2026 - 2030

Die direkt gewahlten Kandidaten:

Ein herzliches Dankeschon an alle Kan-
didaten und Gratulation zur Wahl an die
Mitglieder des neuen PGR.

Die endgliltige Zusammensetzung des
neuen PGR wird Ende Marz nach der
konstituierenden Sitzung bekanntgege-
ben, da noch Personen hinzu berufen
werden kdnnen.

Ich mdchte mich persénlich auch noch
fir die sehr gute Zusammenarbeit mit
den Hauptamtlichen und auch mit der
Kirchenverwaltung bedanken.

Ich freue mich darauf, weitere vier Jahre
liebgewonnene Dinge weiterzufiihren
und neue Herausforderungen zu meis-
tern.

Herzlichste Gri3e
Tatjana Kaufmann
Vorsitzende des , alten” PGRs

PFARRGEMEINDERATS~
WAHL 1. MARZ 2026




Pfarrgemeinderat 2026 - 2030

Die direkt gewahlten Kandidaten:

Ja S
GEMEINSAM
GESTALTEN

gefallf mir
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In neuer Verantwortung

Seit 1. Marz habe ich die ,Thematische
Funktionsstelle Jugendpastoral” im De-
kanat Munchen-West Gibernommen. Ich
bleibe weiterhin mit einer halben Stelle
als pastoraler Mitarbeiter in Gilching und
mit der anderen halben Stelle liegt mein
Schwerpunkt in der Jugendarbeit in Ger-
mering und Gilching.

Mir ist wichtig, dass die Jugendlichen ei-
nen Ort haben, an dem sie einfach sein
konnen — ohne Druck, ohne etwas leisten
zu mussen. Einen Platz, wo sie sich auspro-
bieren, selbst organisieren und entdecken
kdnnen, wer sie sind und fiir was sie sich
begeistern. Mir ist es ein Anliegen den
Jugendlichen offen und wertschatzend
zu begegnen. Ich bringe mich besonders

gerne ein, wenn es um
soziale Themen, Umwelt
oder Gemeinschaft geht
- zB. Uber meine Mit-
arbeit im Mutter-Kind-
Haus, in der AG Nachhaltigkeit oder in der
AG Okumene.

Ich glaube daran, dass wir zusammen viel
bewegen kénnen, wenn wir hinschauen,
zuhdren und gemeinsam handeln. Ich
freue mich darauf, mit den Jugendlichen
unterwegs zu sein — mit Spal3, neuen Ide-
en und echtem Miteinander!

Ihr Bernhard Balg
Stdndiger Diakon der Pfarrgemeinde

Der neue Pfarrvikar fiir Gilching stellt sich vor

Unverhofft kommt oft, sagen wir. So ergab
sich ganz kurzfristig die Gelegenheit, dass
ich zu 50 % als Pfarrvikar in Ihrer Pfarrge-
meinde seelsorglich tatig sein und Dekan
Lininck etwas in seinen Aufgaben entlas-
ten kann . Mein Name ist Andreas Weiger,
stammend aus Bayrischzell - also ein ech-
ter Bayer. Habe gerade meinen Sechzigs-
ten hinter mich gebracht; zum Priester ge-
weiht wurde ich 1994 in Freising. Wohnen
bleibe ich in Miinchen Solln im dortigen
Kloster Warnberg, wo ich noch einige Got-
tesdienste ibernehme. Ich teile also das
Pendler-Dasein.

Noch ein offenes Wort:
Ich habe immer wieder
mit Depressionen zu
kdmpfen, was mich zu
einer mehrmonatlichen Auszeit gezwun-
gen hat und ich mich daher in einer Wie-
dereingliederungsphase befinde. Umso
mehr freut es mich, hier in Gilching und
im Team einen neuen Anfang machen zu
konnen und sozusagen ,wieder unter die
Leut’ komme”.

Ihr Andreas Weiger
Pfarrvikar
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In groRer Trauer

Mit groBer Trauer miissen wirdenTod unse-  ,Lieber Toni, vergelte es Gott in seiner gro-
res langjahrigen Mesners von St. Vitus, Toni  Ben Liebe, was Du alles fiir uns und unse-
Feda, bekannt geben, der am 19. Januar  re Pfarrgemeinde so vielfdltig und voller
vom Herrn nach Hause gerufen wurde. Liebe getan hast - oft im Hintergrund
und in aller Bescheidenheit. Du hast dich
unsterblich gemacht - in unseren Kirchen
und in unseren Herzen. Ruhe in Frieden”.

Aot iV i

Restaurierung der alten
Auferstehungsfigur

Kreuzigungsgruppe in

St. Vitus

Wer mochte, kann sich seiner gedenkend von Toni auch heute noch
virtuell auf YouTube in,seinen” Glockenturm von St. Vitus fihren lassen:
https://www.youtube.com/watch?v=w1XPSpS8XJo




Gottesdienste in der Karwoche und an Ostern

18.00 Uhr St. Vitus Beichtgelegenheit
18.30 Uhr St. Vitus Vorabendgottesdienst zum
Palmsonntag mit Palmweihe

08.30 Uhr St. Nikolaus Heilige Messe mit Palmweihe
10.00 Uhr St. Sebastian Gemeindegottesdienst
mit Palmweihe
10.00 Uhr St.Sebastian Kindergottesdienst
- Mittwoch, 01.04.2026 - in der Karwoche
15.00 Uhr St. Sebastian - Vitussaal ~ Beginn Prayer Room -
bis Karfreitag 15.00 Uhr
- Donnerstag, 02.04.2026 - Griindonnerstag
17.00 Uhr St. Sebastian Kindergottesdienst
19.00 Uhr St. Sebastian Messe vom letzten Abendmahl
anschlieBend Olbergwache /
Prayer Room

08.00 Uhr St. Sebastian Laudes

08.30 Uhr-10.00 Uhr St. Sebastian Beichtgelegenheit

09.00 Uhr St. Sebastian Kreuzweg

10.00 Uhr St. Sebastian Kinderkreuzweg

15.00 Uhr St. Sebastian Feier vom Leiden und Sterben Christi
Anschlie8end stilles Gebet vor dem
heiligen Grab

15.00 Uhr Maria Heimsuchung Feier vom Leiden und Sterben Christi

- Samstag, 04.04.2026-Karsamstag
09.00 Uhr- 10.00 Uhr St. Sebastian stilles Gebet vor dem heiligen Grab
09.00 Uhr - 10.30 Uhr St. Sebastian Beichtgelegenheit

21.30 Uhr St. Sebastian Osternacht




08.30 Uhr St. Nikolaus Feierliches Osterhochamt
10.00 Uhr St. Sebastian Feierliches Osterhochamt
10.00 Uhr St. Sebastian - Sebastiansaal ~ Kindergottesdienst
- Montag, 06.04.2026 - Ostermontag
10.00 Uhr St. Vitus Feierliches Osterhochamt
23.04.2026 Wallfahrt nach Maria Eich
01.05.2026 St. Vitus - erste feierliche Maiandacht
02.05.2026 Erstkommunion
09.05.2026 Erstkommunion
11.05.2026 Bittgang nach Alling
12.05.2026 Bittgang nach Weflling
13.05.2026 Bittgang nach Geisenbrunn
16.05.2026 Firmung
21.05.2026 Traditionswallfahrt nach Andechs seit 1713
31.05.2026 St. Vitus - letzte feierliche Maiandacht
04.06.2026 Fronleichnam
14.06.2026 Patrozinium St. Vitus
20.06.2026 Olbergmesse anschlieBend Johannisfeuer
28.06.2026 Pfarrfest
05.07.2026 Patrozinium Geisenbrunn
12.07.2026 Familienwallfahrt nach Andechs,
11.00 Uhr Wallfahrtsgottesdienst
26.07.2026 Fahrzeugsegnung
15.08.2026 Kreuzweg zum Jexhof
02.09.2026 Patrozinium St. Agidius

Genauere Informationen wie Uhrzeiten und Treffpunkte erfahren Sie auf unserer Pfarrei-
Homepage sowie im aktuellen Wochenbirief, der in den Kirchen ausliegt.




Maiandachten

01.05.2026 18.30 Uhr erste feierliche Maiandacht
03.05.2026 18.30 Uhr Maiandacht
10.05.2026 18.30 Uhr Maiandacht
17.05.2026 18.30 Uhr Maiandacht
20.05.2026 18.30 Uhr Maiandacht
24.05.2026 18.30 Uhr Maiandacht
31.05.2026 18.30 Uhr letzte feierliche Maiandacht

Tauftermine jeweils samstags um 15.00 Uhr

18.04.2026 St. Vitus
25.04.2026 St. Nikolaus
23.05.2026 St. Vitus
13.06.2026 St. Vitus
27.06.2026 St. Nikolaus
11.07.2026 St. Vitus
25.07.2026 St. Nikolaus

Wie bisher gelten auch weiterhin die Tauftermine am Sonntag nach dem 10 Uhr
Gottesdienst in St. Sebastian. Von den Paten ist im Rahmen des Taufgespraches eine
Bescheinigung liber die Zugehdrigkeit zur katholischen Kirche vorzulegen.

Getauft und in unsere Pfarrgemeinde aufgenommen wurde:
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Trauer

Verstorben sind aus unserer Pfarrgemeinde:

am im Alter von

O Herr,

gibihnen die
ewige Freude
und das ewige Licht
leuchte ihnen




Der HERR segne dich und behiite dich.

Der HERR lasse sein Angesicht iiber
dich leuchten und sei dir gnddig.

Der HERR wende sein Angesicht dir zu
und schenke dir Frieden.

+Der auferstandene Jesus”
Figur von Toni Feda restauriert
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Barmherziger Gott des Friedens, sprachlos und ohnmachtig kommen wir zu Dir.
Wir beobachten das brutale Geschaft des Krieges, steigende Aggressionen und Bedrohungen.
Erfolglos scheinen alle Vermittlungen zu sein, die Angst vor Vernichtung und Leid geht um.

In dieser Situation bitten wir Dich um neuen Geist fiir Frieden und Versohnung,
um Einsicht und Bekehrung der Herzen.
Mit Deiner Hilfe wird es nicht zu spat sein, Entscheidungen zu ermdglichen,
die Zerstorung und Elend verhindern.

Im Namen all jener, die unmittelbar betroffen, bedroht und involviert sind,
ersehnen wir das Wunder des Friedens - fiir den Iran, die Ukraine, Russland, Paldstina, Israel
und alle Kriege auf der Welt.

Du Gott des Lebens, des Trostes und der Liebe, wir vertrauen auf deine Giite und Vorsehung.

Amen
Friedensgebet von Familienbischof Hermann Glettler



