
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Besinnungswege in Südtirol / Oberwirt 
 

 
 
2022 und 2024 gingen wir zum ersten Mal 
verschiedene Besinnungswege im Puster- und im 
Arntal. Es gibt aber noch viel mehr Besinnungswege zu 
erkunden. Diesmal im hinteren Arntal und in Meransen. 
Diese Besinnungswege sind Themenwege in 
traumhafter Landschaft mit kreativen und kunstvollen, 
zum Nachdenken anregenden Stationen zu 
biblischen/spirituellen Themen. 
Wir werden uns mit verschiedenen Impulsen von 
diesen Stationen inspirieren lassen. 
Beim Lindenweg in Meransen sind etwa 350 
Höhenmeter zurückzulegen. Meransen liegt auf ca. 
1400m. Feste Trekkingstiefel sind notwendig. 
 
Es gibt wieder die Möglichkeit zum Gespräch und Austausch in der Gruppe. 
Wir wohnen wieder in der kleinen Pension Oberwirt in Mühlwald, bei hervorragender, selbstgemachter 
Südtiroler Küche (Halbpension). 
 
Termin: Freitag, 08.05.2026, ca. 14.00 Uhr bis Sonntag, 10.05.2026 nach dem Mittagessen 
Leitung:  Bernhard Zottmann, Exerzitien Begleiter, Leiter des Fachbereichs Männerseelsorge 
Ort:  Mühlwald / Südtirol, Pension Oberwirt 
Kosten: 145 € für zwei Übernachtungen mit Halbpension + Kurtaxe 

(Separat im Haus zu bezahlen) 
 

Anmeldung:  
Fachbereich Männerseelsorge 
www.maennerseelsorge-muenchen.de,  
Informationen unter Tel. 089 2137 1599 

Pension Oberwirt 

http://www.maennerseelsorge-muenchen.de/

