Anmeldung

Pilgerwochenende fur Trauernde
09.10.-11.10.2026 von Warngau nach Seeshaupt

Name: ...,
VOrName: .......ccooveivieeeeeeeiieeee e
Geburtsdatum: ...l
StraBe: ..o
PLZ/Ort: ..o
Telefon/Mobil: ...

Anmeldeschluss & Ausfallgebiihrenregelung
Anmeldeschluss: Montag, 13.07.2026

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Rucktritt ist
die Gesamtsumme als Ausfallgebuhr fallig.
Anmeldung online oder per Mail moglich.

Info: (08631) 3767-0 oder Stefan Durner,
Mobil 0178 6344290, stefandurner@gmx.de

Mit meiner Anmeldung erkenne ich die Reisebeding-
ungen sowie die Regelung zu Ausfallgeblihren an. Der
Abschluss von Versicherungen (z. B. Unfall-, Reise-
ricktritts- oder Reisegepackversicherung) liegt in
meiner eigenen Verantwortung. Ich bestatige, dass
keine gesundheitlichen Einschrankungen vorliegen,
die einer Teilnahme an der Pilgerwanderung entge-
genstehen. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.
AuBerdem erklare ich mich damit einverstanden, dass
Fotos, auf denen ich abgebildet bin, den Teilnehm-
enden zur Verfligung gestellt sowie in Publikationen
und auf der Homepage des Kreisbildungswerkes
Muhldorf veréffentlicht werden durfen.
Datenschutzhinweis: lhre Angaben
vertraulich behandelt.

werden

Datum, Unterschrift

Organisatorisches

Als Pilgernde schlafen wir je nach Angebot
auch in Mehrbettzimmern.

Das notige Gepack tragen wir selbst im Ruck-
sack auf dem Rucken.

Spirituelle und persénliche Impulse, Schweige-
zeiten und Austauschrunden am Abend bieten
den Rahmen unseres Pilgerweges

Gesundheit, eine gewisse Kondition und Lust
am Pilgern sind nétig.

Unsere GruppengroBe: mindestens 7, maximal
10 Teilnehmende.

Die An- und Ruckreise erfolgt selbstverantwort-
lich. Die An- und Ruckreise mit der Bahn nach
Warngau bzw. von Seeshaupt ist méglich.
Anmeldeschluss Montag, 13.07.2026
Infoabend am Mittwoch, 15.07.2026, 19 Uhr

Kosten fiir Begleitung und Organsiation

180,00 EURO zuzlglich Ubernachtungskosten
zwischen 50-60 EURO/DZ/Nacht plus Verpflegung

Begleitung

Stefan Durner
Pastoralreferent i.R.
Pilgerbegleiter EJW
zertifizierter
Trauerbegleiter

Marianne Kaltner
Pastoralreferentin
Seelsorgerin

KREISBILDUNGSWERK Muhldorf am Inn e.V.

Kirchenplatz 7 - 84453 MUhldorf am Inn

KREISBILDUNGSWERK
Muhldo@ InneV.
P| I > S |

Wochehende
fur Trauernde

von Warngau nach Seeshaupt

Freitag 09.10.20 bis
Sonntag 11.10.2026

www.Kkreisbildungswerk-mdf.de



Wer einen geliebten Menschen
durch Tod verloren hat, dem
wird das Leben oft schwer und
erscheint nicht selten sinnlos.
Oft fehlt jeder Antrieb und man
fahlt sich wie erstarrt. Trotzdem
kann man dem Alltag nicht ent-
¢ fliehen . Trauer ist keine Krank-
heit. Aber sie braucht Raum,
denn nicht gelebte Trauer kann
krank machen.

»Lch habe gelebt, geblitht und meine Krdfte

eingesetzt, soviel ich konnte.”
Antoine de Saint-Exupéry - Der kleine Prinz

Wir laden Sie herzlich ein, sich gemeinsam mit
anderen Menschen auf den Weg zu machen,
die ebenfalls einen Verlust erlebt haben. In
einer achtsamen und unterstitzenden
Gemeinschaft entsteht Raum fur Austausch,
Verstandnis und stilles Miteinander.

Das Pilgern eréffnet die Méglichkeit, sich
Schritt fur Schritt dem eigenen Inneren
zuzuwenden. In der Bewegung, in der Natur
und im Rhythmus des Gehens kann sich
manches loésen, ordnen und neu in Fluss
kommen. Gedanken und Gefuhle durfen ihren
Platz finden - ohne Druck, in Ihrem eigenen
Tempo.

Wir begleiten Sie einfuhlsam auf diesem Weg,
geben Impulse und schaffen einen geschutz-
ten Rahmen, in dem Trauer ihren Ausdruck
finden darf und neue Kraft wachsen kann.

Pilgern auf dem

voralpinen Jakobsweg

Von Warngau nach Seeshaupt

I Freitag, 9.10.2026
Individuelle Anreise bis 09.40 Uhr zum
Bahnhof Warngau. Um 10.00 Uhr treffen wir
uns zur BegruBung und einem Pilgersegen an

der Kirche St. Johann Baptist

Oberwarngau, Kirchenweg 2. Weiter geht es
zur Wallfahrtskapelle (ehemalige Einsiedelei)
Taubenberg.  Hier
erhalten wir einen spiritueller Impuls zum
Pilgerstart und eine Mittagsbrotzeit aus dem
Rucksack. Auf dem voralpinen Jakobsweg
wandern wir Uber den Taubenberg — Reitham
- Piesenkam nach Sachsenkam. Dort

NUlchternbrunn am

Ubernachten wir im Gasthof Altwirt.

14 km « Gehzeit ca. 4,5 Stunden

l samstag, 10.10.2026

Nach dem Fruhstick und einem Morgen-
impuls geht es fur uns weiter Uber das Kloster
Reutberg und am Kirchseemoor vorbei nach
Dietramszell. Nach einer kleinen
Mittagspause gehen wir Uber Thankirchen
und Manhartshofen Uber die Isarbricke nach
Geretsried. In der Gaststatte Isarwinkel in
Geretsried werden wir Ubernachten.

19 km * Gehzeit ca. 5,5 Stunden

l sonntag, 11.10.2026

Nach dem Fruhstiuck und einem Morgen-
impuls fuhrt unser Weg durch Geretsried und
Geretsried-Stein am Bibisee vorbei und
weiter durch eine Moorlandschaft zur
Loisach, die wir kurz vor Beuerberg
uberqueren. In Beuerberg machen wir
Mittagspause. AnschlieBend geht es Uber
Faistenberg, Uber die Garmischer Autobahn
und weiter zum SUdende des Starnberger
Sees bei St. Heinrich. Entlang des Ufers
wandern wir bis nach Seeshaupt. Dort feiern
wir voraussichtlich in der Pfarrkirche St.
Michael unseren Pilgerabschluss. Gegen 16
Uhr endet der Weg. Vom Ziel sind es noch
etwa 1,2 km zum Bahnhof Seeshaupt.

22 km * Gehzeit ca. 6 Stunden
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