S 25. Juli 2026 —

Vorabendmesse zum 17. Sonntag im Jahreskreis

Meditation

Nach der Tiefe sehne ich mich

in meinem Leben.

Nach der Tiefe,

die hinter der Oberflachlichkeit des Alltags liegt,
die nicht nur fur den Augenblick taugt,

sondern mehr verspricht,

als jedes schnelle Gluck.

Zur Tiefe aufbrechen

heil3t Vieles zurucklassen,

abtauchen bedeutet

sich auf das Wesentliche beschranken
und sich dessen bewusst sein.

Der Weg in die Tiefe

ist ein Abschied

von Bequemlichkeit und Oberflachlichkeit
eine Herausforderung und Uberwindung.
Ein Weg, der aber selbst tragen kann,

der zu mir und zu Gott fuhrt.

Aus der Tiefe

der Erfahrung mit mir selbst und Gott
das eigene Leben erfullter erfahren
anderen Mut machen

sich auf diesen Gott einzulassen,

der Leben schenkt.

Reinhard Rohrner (2020)



