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Sanfte Begegnung
Alpakas als Briicke zur Teilhabe

Ein Angebot
fiir Menschen mit Demenz




Ein Angebot zur Teilhabe fiir Menschen mit Demenz
und all jene, die sie im Alltag unterstiitzen und begleiten

Alpakas begegnen uns Menschen mit einer besonderen Ruhe und
Sanftheit. Sie urteilen nicht, sie dréngen nicht - sie sind einfach da.
Genau diese Qualitat macht sie zu wertvollen Begleitern,
besonders fiir Menschen mit Demenz.

Wer kann an dem Angebot teilnehmen?
e Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen

e Tagespflegen

Was machen wir?

Die Teilnehmenden kommen in Ruhe auf dem Hof an und lernen sich
sowie die Alpakas in einer entspannten Atmosphére kennen.
AnschlieBend verbringen wir gemeinsam Zeit im geschiitzten Rahmen
der Hofanlage. Wir beobachten die Tiere, genieflen Kaffee und Kuchen
und kommen miteinander ins Gesprdach. Alle haben die Méglichkeit, den
Alpakas direkt zu begegnen, sie zu fiittern, zu streicheln und aus
ndchster Néhe zu erleben. Das Treffen klingt in einer ruhigen
Abschlussphase aus. Dauer: 2,5 Stunden

Wann findet das Angebot statt?
Termine finden Sie auf unserer Homepage unter "News".
www. bruggerhof-alpaka.de

Wie kénnen Sie sich anmelden?
Bitte rufen Sie uns an oder schreiben uns eine E-Mail.

Telefon: 08139 - 9 99 56 50
E-Mail: info@bruggerhof-alpaka.de
Kirchenstrafle 6 in 85244 Sigmertshausen




