Themenliste fiirs Erzdhl-Cafe des Hospiz- & Palliativnetzwerkes des LK Ebersberg

SAPV LMU Team:

Ansprechperson: Claudia Luberstetter
Tel.: (0)89 4400 — 38570
E-Mail: Claudia.Luberstetter@med.uni-muenchen.de
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Letzte Hilfe- Am Ende wissen wie es geht. Das kleine der Sterbebegleitung

Ethik ,ich habe damit Bauchschmerzen”, ethische Fragestellungen

Man kann nicht nicht kommunizieren-Gesprache mit Schwerkranken

»der liebe Gott hat mich vergessen” — Umgang mit Todeswiinschen

Zwischen Liebe und Last-wo bleibe ich. Angehdrige von schwerkranken Menschen

,Humor ist, wenn man trotzdem lacht” -Lachyoga fiir alle die mit schwerkranken Menschen
zu tun haben , oder selbst betroffen sind

Wickel und Auflagen — Altbewahrt und immer noch wirksam (Aromapflege und basale
Stimmulation)

Was ist wenn was ist — Ergdnzungen zur Patientenverfiigung

Christophorus Hospizverein Ebersberg e.V.

Tel.: 08092 / 256 985
E-Mail: kontakt@hospizverein-ebersberg.de
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Ehrenamtliche Hospizbegleiter- und Hospizbegleiterinnen erzdhlen von lhren Begleitungen

Wie kommen Hospizbegleitungen liberhaupt zustande? Hauptamtliche Koordinatorinnen
erzahlen von ihrer Arbeit im Hospizverein

Hospizbegleiter und Hospizbegleiterinnen im Schulunterricht? Was machen die denn da?
Welche palliativen Angebote gibt es im LK Ebersberg und wie arbeiten diese zusammen?
In der Trauer nicht allein — Einblicke in die beiden Trauertreffs in Ebersberg und Poing

Meine Zeit als Hospizbegleiter und Hospizbegleiterin auf der Palliativstation in Ebersberg

Integrieren statt verdrangen: wie die Auseinandersetzung mit dem Thema Krankheit, Tod
und Sterben unser Leben runder machen kann



Palliativstation Ebersberg
Ansprechperson: Viviana Dasch
Tel.: (+49)15159971067

E-Mail: viviana.dasch@yahoo.com

1 "Es geht um Leben und Tod - die Palliativstation stellt sich vor" - Palliative Therapie im
Kinikum Ebersberg Miinchen Ost

2 Umgang mit Todeswiinschen - "So mag und kann ich nicht mehr leben!"
3 Vom Bleiben war nie die Rede! - Wir holen den Tod in die Mitte unseres Lebens und erzahlen
Sonstiges:

Offene Hospiz- und Palliativsprechstunde

Termine: Immer am letzten Dienstag im Monat von 17-19 Uhr im Kompetenzzentrum Barrierefreiheit
und Pflege in Grafing (Marktplatz 2, 85567 Grafing)

Kostenfrei und ohne Anmeldung.

e 30.Juni 2026

e 28.Juli2026

e 25, August 2026

e (8. September 2026
e 20. Oktober 2026

Die offene Hospiz- und Palliativsprechstunde des Palliativ Care Teams der Caritas bietet den
Birgerinnen und Biirgern des Landkreis Ebersberg die Moglichkeit sich unverbindlich rund um die
Themen Hospiz- und Palliativ zu informieren. Die offene Sprechstunde findet einmal im Monat an
einem Dienstagabend von 17.00 — 19.00 Uhr im Kompetenzzentrum Barrierefreiheit und Pflege,
Markplatz 2, 85567 Grafing statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.



