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Zeitlicher Ablauf

Auswahltag

Sa.14.11.26

Auftakt
Fr.22.01.27
Sa. 23.01.27

Kursblock |
Mi. 03.02.27
Mi.17.02.27
Mi. 03.03.27
Mi.17.03.27

Intermezzo
Fr.09.04.27
Sa.10.04.27

Kursblock II
Mi. 28.04.27
Mi.12.05.27
Mi.19.05.27
Mi. 02.06.27

Abschluss
Sa.12.06.27

Orte

RoMed-Klinik Rosenheim Haus 5/ 4. OG

09.30 Uhr - 14.00 Uhr

16.00 Uhr -19.00 Uhr
09.00 Uhr -17.00 Uhr

18.00 Uhr - 21.00 Uhr
18.00 Uhr - 21.00 Uhr
18.00 Uhr - 21.00 Uhr
18.00 Uhr - 21.00 Uhr

16.00 Uhr -19.00 Uhr
09.00 Uhr -17.00 Uhr

18.00 Uhr - 21.00 Uhr
18.00 Uhr - 21.00 Uhr
18.00 Uhr - 21.00 Uhr
18.00 Uhr - 21.00 Uhr

09.00 Uhr -17.00 Uhr

RoMed

RoMed
RoMed

St. Martin
RoMed

St. Martin
St. Martin

RoMed
RoMed

St. Martin
RoMed

St. Martin
St. Martin

RoMed

Caritas Altenheim St. Martin Rosenheim EG

Praktikum

In Absprache

Orte Praktikum

Ab Mitte/Ende Februar 2027

Okumenischer
Ausbildungskurs 2027

Ehrenamtliche Mitarbeit

in der Seelsorge

in Klinik, Pflegeheim und zu Hause

Eine Kooperation von

§ Bildungswerk Rosenheim
¥ Kath. Erwachsenenbildung

ERZDIOZESE MUNCHEN
, , {' UND FREISING
\N

Evangelisch-Lutherisches Dekanat Rosenheim -I

i

Dietrich-
Bonhoeffer-
Akademie




Unser Angebot

Wir bieten eine Ausbildung fur Interessierte, die
lernen wollen, mit Menschen in unterschiedlichen
Lebensphasen in Beziehung zu treten und sie
seelsorglich zu begleiten.

Wir erleben es als grof3e Bereicherung, dass Ehren-
amtliche sich in der Seelsorge einbringen. Sie stellen
ihre Zeit, Kraft und Fahigkeiten zur Verfugung. Dabei
haben wir die Erfahrung gemacht, dass eine solche
Mitarbeit nur mit einer fundierten Vorbereitung gut
geschehen kann.

Die Kursteilnahme bringt denjenigen, die sich
darauf einlassen, immer auch einen
persdnlichen Gewinn.

Kosten

Die Ausbildung ist fur Sie kostenfrei,

wenn Sie sich im Anschluss ein Jahr lang ehren-
amtlich in die Seelsorge einbringen. Andernfalls
erheben wir einen Kostenbeitrag von 120 €.

Zielgruppe

In erster Linie richtet sich unser Angebot an alle,
die sich eine ehrenamtliche Mitarbeit in der
Seelsorge vorstellen kénnen.

Die Entscheidung darUber wird aber erst zum
Abschluss des Kurses getroffen.

Die Ausbildung ist grundsatz-
lich 6kumenisch orientiert und
ist fur Rosenheim und den west-
lichen Landkreisteil gedacht.

Was Sie erwartet

In diesem Kurs lernen Sie viel Uber das
Verhalten und die Gefuhle von
Menschen. Sie beschaftigen sich
mit Kommunikation im Allge-
meinen und mit dem besonderen
Blick auf Gesundheit, Krankheit & Alter.

Ein wichtiges Ziel der Ausbildung ist auBerdem, dass
Sie sich selbst besser kennenlernen. Sie sollen lernen,
Ihre Personlichkeit bewusst in die seelsorgliche Arbeit
einzubringen. Dazu gehort auch, Uber die

eigene Spiritualitat nachzudenken.

Es geht deshalb nicht nur
darum, neue Fahigkeiten
zu erwerben. Ebenso
wichtig ist es, die eigenen
Lebenserfahrungen zu
betrachten, die eigenen Gefuhle
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wahrzunehmen und die Aufmerksamkeit fur sich
selbst und andere Menschen zu starken.

Bitte beachten

Wenn Sie sich im Moment in einer
besonders belastenden Lebens-
situation befinden - z. B. nach
dem Tod eines nahestehenden
Menschen —, empfehlen wir Ihnen,

sich erst zu einem spateren Zeit-
punkt fUr einen Kurs zu bewerben.

Wie wir arbeiten

Die Kursarbeit geschieht in der Gruppe: durch
theoretische Impulse, praktische Ubungen und der
Arbeit an der eigenen Person.

Hinzu kommmt das Praktikum, das zusatzlich zwei bis
drei Stunden wochentlich in Anspruch nehmen wird.
Dabei werden Sie von einem erfahrenen Seelsorger /

L
E\Z‘«@

einer erfahrenen Seelsorgerin
persénlich begleitet.

Wenn Sie teilnehmen mochten,
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