Verhaltenskodex der Pfarrei St. Franziskus Neufahrn
zur Pravention von sexualisierter Gewalt

Der Verhaltenskodex unserer Pfarrgemeinde St. Franziskus Neufahrn, soll den haupt- und
ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern Orientierung geben fiir ein adaquates
Verhalten und einen Rahmen schaffen, der Grenzverletzungen, sexuelle Ubergriffe und
Missbrauch in der kirchlichen Arbeit verhindert.

Im Mittelpunkt stehen die uns anvertrauten Menschen und deren Wohlergehen. Ein Grenzen
achtender Umgang ist insbesondere gepragt von Achtsamkeit, Wertschatzung, Respekt und
Transparenz in Arbeits- und Handlungsablaufen sowie von einer offenen Kommunikationskultur.

Adadquate Gestaltung von Ndhe und Distanz

In der padagogischen, erzieherischen, seelsorglichen und pflegerischen Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen sowie mit anderen Schutzbefohlenen geht es darum, ein der Rolle und
Verantwortung adaquates Verhdltnis von Nahe wund Distanz zu schaffen. Die
Beziehungsgestaltung muss dem jeweiligen Auftrag entsprechen und stimmig sein. Dies schliefl3t
exklusive Freundschaften zu einzelnen Kindern und Jugendlichen aus, da dadurch emotionale
Abhangigkeiten entstehen konnten.

»In der Arbeit mit Schutzbefohlenen bin ich mir meiner besonderen Rolle als Vorbild und
als Vertrauensperson sowie meiner Autoritdtsstellung bewusst. Ich missbrauche dieses
Machtverhdltnis nicht, sondern verpflichte mich dazu, meine Machtposition nicht
auszunutzen.”

Einzelgespriche und Ubungseinheiten finden nur in den dafiir vorgesehenen Raumlichkeiten
statt. Diese muissen jederzeit von aulRen zuganglich sein. Privatrdaume sind in aller Regel tabu fiir
Einzelgesprache.

Spiele, Methoden, Ubungen und Aktionen werden so gestaltet, dass den Minderjihrigen keine
Angst gemacht wird und dass keine Grenzen Uberschritten werden.

Individuelle Grenzempfindungen sind ernst zu nehmen und zu achten und nicht abfallig zu
kommentieren.

Es darf keine Geheimnisse mit Minderjahrigen geben.
Grenzverletzungen missen thematisiert werden und dirfen nicht (ibergangen werden.

Wenn aus guten Griinden von einer Regel abgewichen wird, muss dies immer transparent
gemacht werden.

Sprache und Wortwahl

Durch Sprache und Wortwahl kénnen Menschen verletzt und gedemdlitigt werden. Von daher
muss jede Form persodnlicher Interaktion und Kommunikation durch Wertschatzung und einen
auf die Bedlirfnisse und das Alter angepassten Umgang gepragt sein.
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»Ich passe meine Sprache und meine Wortwahl meiner Rolle an. In keiner Form des
Miteinanders verwende ich sexualisierte Sprache. Ebenso dulde ich keine abfilligen
Bemerkungen und Blofistellungen, auch nicht unter Schutzbefohlenen. Bei sprachlichen
Grenzverletzungen werde ich meiner Rolle gerecht und schreite ein. Schutzbefohlene
nenne ich bei ihrem Vornamen. Spitznamen verwende ich nur, wenn der/die Betreffende
das méchte. Kosenamen wie z. B. Schdtzchen oder Mduschen verwende ich nicht.”

Verbale und nonverbale Interaktion sollen der jeweiligen Rolle und dem Auftrag entsprechen und
auf die Zielgruppe und deren Bediirfnisse angepasst sein.

Bei sprachlichen Grenzverletzungen ist einzuschreiten und Position zu beziehen.

Angemessenheit von Korperkontakt

Korperliche BerlUhrungen sind in der Arbeit mit Menschen nicht auszuschlieBen. Allerdings
miussen sie altersgerecht und dem jeweiligen Kontext angemessen sein. Sie haben die freie und
erklarte Zustimmung durch die jeweilige Schutzperson vorauszusetzen, d. h. der Wille der
Schutzbefohlenen ist ausnahmslos zu respektieren. Stete Achtsamkeit und Zurickhaltung sind
geboten, Ablehnung muss ausnahmslos respektiert werden.

»Mit kérperlichen Beriihrungen gehe ich zurlickhaltend um und erlaube sie auch nur, wenn
die/der jeweilige Schutzbefohlene dies auch wiinscht oder die Situation es zur Abwehr
einer Bedrohung (z. B. Straflenverkehr, tdtliche Auseinandersetzungen unter
Schutzbefohlenen) erfordert. Ebenso schreite ich bei unangemessenem Kérperkontakt
unter Schutzbefohlenen ein.”

Unerwiinschte Berlihrungen und kérperliche Anndherung, insbesondere in Verbindung mit dem
Versprechen einer Belohnung oder Androhung von Strafe, sind nicht erlaubt.

Korperkontakt ist sensibel und nur zur Dauer und zum Zweck einer Versorgung wie z.B. Pflege,
Erste Hilfe, Trost erlaubt.

Verhalten auf Freizeiten und Reisen

Freizeiten mit Ubernachtung sind Situationen mit besonderen Herausforderungen. Diese
MaBnahmen sind grundsatzlich padagogisch sinnvoll und wiinschenswert, da sie viele
unterschiedliche Erfahrungsebenen ansprechen. Natirlich miissen sich die Beteiligten der damit
verbundenen Verantwortung bewusst sein.

Die hierzu vorliegenden Standards flr die Erzdizese sind zu beachten und sollten allen
Gruppenleiter(inne)n bekannt sein: https://www.eja-muenchen.de/praevention/online-tool-
praevention.

»Soweit es meinem Verantwortungsbereich entspricht, werde ich dafiir sorgen, dass auf
Veranstaltungen und Reisen Schutzbefohlene von einer ausreichenden Anzahl an
Betreuungspersonen begleitet werden, bei geschlechtsgemischten Gruppen soll sich dies
auch bei der Betreuung widerspiegeln. Schutzbefohlene und Betreuer-/innen schlafen in
getrennten Rdumen. Diese sollen nach Méglichkeit geschlechtsgetrennt sein. Ausnahmen
aufgrund réumlicher Gegebenheiten werde ich vor der Veranstaltung kldren und
gegeniiber den Erziehungsberechtigten und ggf. dem/der Prdventionsbeauftragten
transparent machen.
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In Schlaf- und Sanitérrdumen, Umkleiden und dhnlichen Rdumen halte ich mich als
Betreuungsperson in aller Regel nicht alleine mit Schutzbefohlenen auf. Ausnahmen kldre
ich mit der Leitung der Veranstaltung vorher ab. Mir ist bekannt, dass Ausnahmen hiervon
dem/der Préventionsbeauftragten nach Méglichkeit zuvor begriindet bekannt gegeben
und gegeniiber den Erziehungsberechtigten transparent gemacht werden miissen.
Ubernachtungen von Schutzbefohlenen in privaten Rdumlichkeiten von mir oder anderen
Betreuungspersonen sind unter keinen Umstdnden zuldissig.

Zimmer und Schlafplétze aller Beteiligten beachte ich als deren Privat- bzw. Intimsphdre.
Ohne vorheriges Anklopfen betrete ich diese Rdume nicht. Ich setze mich nicht auf die
Betten der Kinder, Jugendlichen oder schutz- und hilfebediirftigen Erwachsenen. Ich
fotografiere oder filme niemanden gegen seinen Willen und keinesfalls in nacktem
Zustand, aufreizender oder leicht bekleideter Pose. Machen dies Gruppenmitglieder
untereinander, schreite ich ein. Mir ist bewusst, dass das Recht am eigenen Bild
uneingeschréinkt zu beachten ist.

Mutproben gehdren nicht in meine Arbeit mit Schutzbefohlenen.”

Beachtung der Intimsphare

»Der Schutz der Intimsphdre ist ein hohes Gut, das ich in allen Situationen wahren werde.
Ich akzeptiere die vorgegebenen klaren Verhaltensregeln, um die individuelle Intimsphdére
sowohl der Schutzbefohlenen als auch der betreuenden haupt- und ehrenamtlichen
Mitarbeiter/-innen zu achten und zu schiitzen.”

Gemeinsame Korperpflege mit Schutzpersonen, insbesondere gemeinsames Duschen, ist nicht
erlaubt. Ebenso soll kein gemeinsames Umkleiden erfolgen.

Umgang mit und Nutzung von Medien und sozialen Netzwerken

Der Umgang mit sozialen Netzwerken und digitalen Medien ist in der heutigen Zeit alltagliches
Handeln. Um Medienkompetenz zu férdern, ist ein bewusster Umgang damit unerlasslich. Die
Auswahl von Filmen, Fotos, Spielen und Materialien muss im Sinne eines achtsamen Umgangs
miteinander sorgsam getroffen werden. Sie muss padagogisch sinnvoll und altersadaquat
erfolgen.

»Ich sensibilisiere Schutzbefohlene fiir eine verantwortungsvolle Nutzung der digitalen
Medien und sozialen Netzwerke. Gegen jede Form von Diskriminierung, gewalttdtiges
oder sexistisches Verhalten und Mobbing beziehe ich Stellung und schreite ein.”

Filme, Computerspiele oder Druckmaterial mit pornographischen Inhalten sind in allen
kirchlichen Kontexten verboten.

Die Nutzung von sozialen Netzwerken im Kontext mit Minderjahrigen, zu denen ein
Betreuungsverhaltnis besteht, ist nur im Rahmen der giiltigen Regeln zuldssig. Freundschaften
Uber soziale Medien mit schutzbefohlenen Personen, die in einem besonderen Macht- und
Abhdngigkeitsverhaltnis stehen, sind nicht erwiinscht und nicht erlaubt. Bei Veréffentlichungen
ist das allgemeine Personlichkeitsrecht, insbesondere das Recht am eigenen Bild, zu beachten.
Dies gilt insbesondere bei der Veroffentlichung von Foto- oder Tonmaterial oder Texten, die im
Zusammenhang mit der Betreuungsaufgabe entstanden sind.
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Bezugspersonen und sonstige Verantwortliche sind verpflichtet, bei der Nutzung jedweder
Medien wie Handy, Kamera oder Internetforen durch minderjdahrige Schutzpersonen auf
Gewaltfreiheit zu achten.

Zulassigkeit von Geschenken

Geschenke und Bevorzugungen kénnen keine ernst gemeinte und padagogisch sinnvolle
Zuwendung ersetzen. Sie gehdren nicht zu den padagogischen MaRnahmen, die dazu dienen,
Kinder und Jugendliche zu selbstbewussten, freien Menschen zu erziehen. Vielmehr kdnnen
exklusive Geschenke, insbesondere wenn sie nur ausgewahlten Schutzbefohlenen zuteilwerden,
deren emotionale Abhangigkeit fordern. Daher gehort es zu den Aufgaben der verantwortlich
Tatigen, den Umgang mit Geschenken reflektiert und transparent zu handhaben.

»Finanzielle Zuwendungen, Belohnungen und Geschenke an einzelne Minderjéhrige werde
ich — wenn liberhaupt — nur in einem geringen Mafe vergeben und ohne dass daran eine
Gegenleistung gekniipft ist.”

Erzieherische MaRnahmen

Erzieherische MaBnahmen miissen so gestaltet sein, dass die personlichen Grenzen von
Schutzbefohlenen nicht lberschritten werden. Es ist darauf zu achten, dass diese im direkten
Bezug zum Fehlverhalten stehen - angemessen, konsequent und plausibel. Bei Minderjahrigen
kann es vor allem, aber nicht ausschlieRlich, in schwereren Fallen sinnvoll sein, dass die
Erziehungsberechtigten bzw. Personensorgeberechtigten informiert werden.

,Bei erzieherischen Mafinahmen steht das Wohl der Schutzbefohlenen im Vordergrund.
Deswegen sorge ich dafiir, dass Mafinahmen im direkten Zusammenhang mit dem
Regelbruch stehen und angemessen sind. Jede Form von Gewalt, Erniedrigung,
Blofsstellung oder Freiheitsentzug ist untersagt und wird auch nicht von mir angewendet.”
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