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/Liebe Kinder Gottes!
Wenn ich hungrig bin oder ein Leckerli will, kann ich ganz schon jammern. Und manchmal vertrdstet mich
Marlene mit den Worten: ,, Warte noch ein bisschen, es gibt spdter was!““ Ehrlich gesagt, das finde ich meistens
nicht so gut, denn wir Hunde kennen die Uhr nicht und wissen gar nicht, wann ,, spdter *“ ist. Da fiihle ich mich
dann schon eher VERtrostet als GEtrostet. Doch meistens hat Marlene dann Erbarmen mit mir, denn ich kann
jaso herzig jammern. Ich wiinsche auch Euch von Herzen, dass Ihr Euch im Glauben nicht VERtréstet, sondern

Q%Etrbstet flhlen durft. Ein frohes Allerheiligenfest wiinscht Euch Euer Beppo /

EVANGELIUM Matthdus 5,1-12a

In jener Zeit, als Jesus die vielen Menschen sah, die ihm folgten, stieg er auf den Berg. Er setzte
sich und seine Junger traten zu ihm. Und er 6ffnete seinen Mund, er lehrte sie und sprach: Selig,
die arm sind vor Gott; denn ihnen gehdrt das Himmelreich. Selig die Trauernden; denn sie
werden getréstet werden. Selig die Sanftmutigen; denn sie werden das Land erben. Selig, die
hungern und dirsten nach der Gerechtigkeit; denn sie werden gesattigt werden. Selig die
Barmherzigen; denn sie werden Erbarmen finden. Selig, die rein sind im Herzen; denn sie werden
Gott schauen. Selig, die Frieden stiften; denn sie werden Kinder Gottes genannt werden. Selig,
die verfolgt werden um der Gerechtigkeit willen; denn ihnen gehdrt das Himmelreich. Selig seid
ihr, wenn man euch schmaht und verfolgt und alles Bése Gber euch redet um meinetwillen. Freut
euch und jubelt: Denn euer Lohn wird grof3 sein im Himmel.

GEDANKEN: VERtrostet oder GE(/ trostet?

Wie ein Lied klingen sie — die Seligpreisungen aus der Bergpredigt Jesu, die wir jedes Jahr an Allerheiligen
horen. Zum einen klingen sie wie ein Trost fur all jene, die in dieser Zeit ein schweres Los tragen als Arme,
Trauernde, Verfolgte und Geschundene. Aber dieser Trost wird ihnen scheinbar erst viel spater, namlich im
Himmel, zuteil, wenn Jesus sagt: “Freut euch und jubelt: Denn euer Lohn wird grof3 sein im Himmel.” Da
kann schnell aus dem Trost eine VERtrostung auf spater werden, auf irgendwann oder wann auch immer!
Zugleich kommt mir personlich die Frage in den Sinn, wie es dann den Reichen, den Glicklichen,
Erfolgreichen und Machtigen dieser Zeit ergehen wird. Haben sie Uberhaupt eine Chance, in den Himmel zu
kommen? Leicht kdnnten wir da gedanklich in eine Einbahnstral3e geraten, denn es wére ein Trugschluss,
davon auszugehen, dass alle Armen und Geschundenen einen starken Glauben haben. Auch sie kbnnen
von grofRen Zweifeln geplagt sein oder gar ihr Herz verschlie3en vor der frohen Botschaft. Genauso sind
nicht alle Reichen und Erfolgreichen zugleich egoistische oder unglaubige Menschen. Es gibt viele, die ihren
materiellen Reichtum oder auch ihr intellektuelles Wissen mit anderen teilen, von Herzen etwas davon fur
andere geben und damit barmherzig handeln. Und genau das spricht Jesus in den Seligpreisungen mit den
Barmherzigen und den Friedensstiftern an. Wir werden von Jesus nicht VERtrostet, sondern GE(H)trostet.
Und ich habe bewusst dieses “H” in Klammern eingefligt, weil es um das GEHEN geht, um das GEHEN
eines Weges der Barmherzigkeit und Giite, um das GEHEN eines Weges des FRIEDENS und der
NACHSTENLIEBE. Wer, unabhangig davon, ob er materiell arm oder reich ist, glaubig diesen Weg geht, der




wird nicht VERtrostet, weil er oder sie schon jetzt den TROST im GEHEN spuren darf und GETROST oder
GETROSTET den Lebensweg gehen darf. Die unzahligen Heiligen, denen wir den heutigen Tag in
besonderer Weise schenken, haben uns das vorgelebt. Sie waren nicht perfekt, hatten auch nicht alle eine
erfolgsversprechende Ausgangsposition in ihrem Leben, aber sie haben auf ihre Weise und im Rahmen ihrer
Moglichkeiten GOTTES LIEBE gelebt und damit nicht VERtrostet, sondern GETROSTET!

KREATIVES: Im GEHEN den TROST spduren

Vorbereitung: OSTER-Kerze und Streichhoélzer/Feuerzeug
Versammelt Euch am Tisch oder einfach so im Kreis und ziindet die Kerze an.
Eine/r liest den Schrifttext und die Gedanken dazu!

Heute an Allerheiligen gehen viele Menschen auf den Friedhof an die Gréber ihrer verstorbenen Angehdrigen.
Vielleicht macht ihr das auch. Das ist eine schéne Tradition, weil sich bei dieser Gelegenheit viele Lebende nach
langer Zeit wieder sehen. Und das schenkt Trost, aber vielleicht habt Ihr auch noch am Abend Lust, gemeinsam
einen Friedhof in Eurer Néhe aufzusuchen und dort eine kleine Runde zu gehen. Viele Kerzenlichter werden Euch
auf dem Weg leuchten. Geht ein Stiick des Weges in STILLE und spirt den TROST im GEHEN. Die brennenden
Kerzen weisen uns namlich darauf hin, dass das LEBENSLICHT unserer Verstorbenen bei GOTT weiterleuchten
darf.

Sucht Euch nach einem kurzen Wegstuick einen Platz und stellt Euch im Kreis auf. Vielleicht kann jemand mit
dem Handylicht den untenstehenden Text, das GEDICHT noch vorlesen. Dann singt gemeinsam das LIED oder
hort die Audio-Datei an. Ihr kénnt aber auch erst nach Hause gehen und dann dort zusammen mit dem
Gedicht und Lied den Impuls abschlielZen.
LIED: SELIG SEID IHR — GL 458

Text: Friedrich Karl Barth - Melodie: Peter Janssens

VERTtrostet oder GE /(I trostet?

(Marlene Goldbrunner)
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